Suomen Painonnostoliitto Nimi : Masters SM-kilpailut (alle 50-vuotiaat) 2026, Kuusankoski, Kouvola (KuKisa)
Valimotie 10 Paikka : Kuusankosken Urheilutalo Kaupunki : Kouvola
www.painonnosto.fi Pvm : 2.10.2026 Jarjestéva seura : Kuusankosken Kisa
tulokset@painonnosto.fi Ryhma: 3
Tempaus Parastulo: Tyontd Parastulo: Yht sija Q-masters
| Jasen. | Nro |Arpa| Sukunimi | Etunimi | Sarja |-II6.Painc| Seura | S. 1 2 3 Tempaus 1 2 3 Tyontd
M40 65
60042950 | 1 | 125 [Hietala |vanne | meoes | 63,95 Herakes | 1083 | 55 | eo | 62 | 62 | 70 | 75 | 80) | 75 | 137 1 | 237,028
M40 70
24047602 | 2 | 87 |Nissi |Reijo | w70 | 69,50 Amvoma | 105 | 60 | 0) | 7o) | 6o | 80 | 90 | 100 | 100 | 160 1 | 254982
M40 75
60314209 17 |Ahola Antti M40 75 74,95 KOVA 1985 87 91 97 97 100 110 115 115 212 1 322,664
60308741 4 55 [Honkonen Sami M40 75 74,60 PorPa 1983 (101) | (104) | (104) - - - - - - -
Nuutinen Kalervo Ruoti, Riku SPNL
Yhdyshenkilé Majander, Laura SPNL Kellonkayttaja Kork i, Pirjo SPNL Tekninen tarkastaja Laakari
Tuomari 1 Kortelainen, Kari Tuomari 2 Sevelius, Carola Tuomari 3 Toykkald, Satu Varalla

Tuomariston

puheenjohtaja Lomma, Esa

owlcms 67.5.9

Jury Hirvonen, Jari Pietila, Timo

2.10.2026 18.59

Varatuomaristo
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