
 Suomen Painonnostoliitto Nimi :

 Valimotie 10 Paikka : Kuusankosken Urheilutalo  Kaupunki : Kouvola

 www.painonnosto.fi Pvm : Järjestävä seura : Kuusankosken Kisa
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Jäsen. Nro Arpa Nimi Sarja Hlö.Paino. Seura s. Entry Tot. ilmo. 1 2 3 Parastulos ilmo. 1 2 3 Parastulos

28824501 1 36 Haaramäki, Heta W35 86 80,75 LA 1991 112 45 60

60533124 2 96 Selinko, Saanamaria W35 86 81,30 TAK 1990 120 47 67

60921945 3 106 Kjerin, Ulrika W35 86 81,25 LoLif 1987 147 60 78

60438004 4 118 Pelkonen, Sanna W35 86 84,55 HWJ 1988 144 55 70

61061311 5 4 Kallioinen, Krista W35 >86 95,55 ViPa 1990 107 37 57

60706020 6 66 Pylkkänen, Noora W35 >86 94,90 ViPa 1988 104 35 50

24846648 7 116 Turkki, Jenni W35 >86 95,05 8000Urh 1989 150 58 78

33697419 8 149 Sainio, Hanna W35 >86 86,20 MiVo 1990 126 50 70

Kuuluttaja Vierelä, Pasi Somero, Auni  Grönberg, Minna Sevelius, Carola Toivonen, Timo   

Tuomari 1 Leppiaho, Erja Tuomari 2 Korkeasaari, Pirjo Pietilä, Timo  

Tuomariston puheenjohtaja Hämäläinen, Ahti Jury Pallari, Jorma  Räisänen, Paula      

Yhdyshenkilö Kellonkäyttäjä
Tekninen 
tarkastaja

Tuomari 3 Varalla

Masters SM-kilpailut (alle 50-vuotiaat) 2026, Kuusankoski, Kouvola (KuKisa)

4.10.2026

Yht Sija Pisteet
Tempaus Työntö

4.10.2026 11.38owlcms 67.5.9 Sivu 1 -sta 1


