
Sääntömuutosehdotus: 
Liittokokousedustajaa koskeva sääntömuutos 
 
 
Nykyinen sääntöteksti: 
16 § Liittokokouksissa on äänivalta liiton jäsenseuroilla, joilla on oikeus lähettää kokouksiin 
yksi (1) valtakirjalla äänioikeutettu edustaja sekä kolme (3) lisäedustajaa, joilla on vain 
puheoikeus. 
Voidakseen käyttää äänioikeuttaan kokouksessa tulee jäsenseurojen ilmoittaa liitolle 
kokoukseen osallistuva äänioikeutettu edustaja sekä lisäedustajat kokouskutsussa 
mainittuun päivään mennessä. Valtakirjassa tulee olla äänioikeutetun edustajan ja kolmen 
lisäedustajan nimet. Äänioikeutetun edustajan estyessä siirtyy äänioikeus lisäedustajalle. 
Kokouksissa on kullakin liiton jäsenseuralla yksi (1) perusääni. Lisäksi seura voi saada 
viimeisten vahvistettujen toimintakilpailupisteiden perusteella enintään kahdeksan (8) lisä-
ääntä. Mikään seura ei voi käyttää enempää kuin 1/5 kokouksessa läsnä olevista äänistä. 
Kukin edustaja voi edustaa liiton kokouksissa vain yhtä seuraa. 
 
Ehdotettu uusi muotoilu: 
16 § Liittokokouksissa on äänivalta liiton jäsenseuroilla, joilla on oikeus lähettää kokouksiin 
yksi (1) valtakirjalla äänioikeutettu edustaja sekä kolme (3) lisäedustajaa, joilla on vain 
puheoikeus. Jäsenseuran äänivaltaisena edustajana ei voi toimia henkilö joka on 
johtokunnan jäsen tai varajäsen, tai joka on toiminut johtokunnan jäsenenä tai varajäsenenä 
sen tilikauden aikana, jota liittokokouksessa käsitellään.  
Voidakseen käyttää äänioikeuttaan kokouksessa tulee jäsenseurojen ilmoittaa liitolle 
kokoukseen osallistuva äänioikeutettu edustaja sekä lisäedustajat kokouskutsussa 
mainittuun päivään mennessä. Valtakirjassa tulee olla äänioikeutetun edustajan ja kolmen 
lisäedustajan nimet. Äänioikeutetun edustajan estyessä siirtyy äänioikeus lisäedustajalle. 
Kokouksissa on kullakin liiton jäsenseuralla yksi (1) perusääni. Lisäksi seura voi saada 
viimeisten vahvistettujen toimintakilpailupisteiden perusteella enintään kahdeksan (8) lisä-
ääntä. Mikään seura ei voi käyttää enempää kuin 1/5 kokouksessa läsnä olevista äänistä. 
Kukin edustaja voi edustaa liiton kokouksissa vain yhtä seuraa. 
 
 
Perustelut muutokselle: 
Voimassa olevat säännöt mahdollistavat tilanteen, jossa Suomen Painonnostoliitto ry:n 
(SPNL) istuva johtokunnan jäsen tai varajäsen voi edustaa jäsenseuraansa äänivaltaisena 
edustajana liittokokouksessa. Tämä saattaa asettaa luottamushenkilön rooliristiriitaan ja on 
ristiriidassa nykyikaisten hyvän hallintotavan periaatteiden kanssa. 
 
1. Roolien selkiyttäminen ja vallan kolmijako 
Yhdistysdemokratiassa liittokokous on ylin päättävä elin, jonka tehtävänä on valvoa 
johtokunnan toimintaa ja linjata liiton tulevaisuutta. Johtokunta puolestaan toimii 
toimeenpanevana elimenä. Valvojan ja valvottavan roolit on pidettävä erillään. 
Sääntömuutoksella varmistetaan, että liittokokouksen äänestyspäätökset heijastavat 
puhtaasti jäsenseurojen tahtoa. 
 
2. Eturistiriitojen ja esteellisyyden ehkäiseminen 



Johtokunnan jäsenen velvollisuus on edistää koko liiton ja kaikkien sen jäsenseurojen etua 
tasapuolisesti. Toimiessaan yksittäisen seuran äänivaltaisena edustajana hän joutuu 
tilanteeseen, jossa hänen odotetaan ajavan oman seuransa erityisintressejä, mikä voi olla 
ristiriidassa liiton kokonaisedun kanssa. 
 
3. Riippumattomuus tili- ja vastuuvapaudesta päätettäessä 
Yhdistyslain (26 §) mukaan hallituksen jäsen ei saa äänestää päätettäessä tilintarkastajan 
valitsemisesta, tilinpäätöksen vahvistamisesta tai vastuuvapauden myöntämisestä. Vaikka 
laki rajoittaa äänestämistä näissä kohdissa, käytännön kokoustilanteissa rajauksen valvonta 
ja tekniset äänestys järjestelyt ovat helpompia ja selkeämpiä, kun johtokunnan jäsenellä on 
kokouksessa vain puhe- ja läsnäolo-oikeus, eikä lainkaan seuran virallista äänivaltaa. 
 
4. Yhdenmukaisuus urheiluyhteisön linjausten kanssa 
Suomen Olympiakomitean ja urheilun eettisen keskuksen (SUEK) hyvän hallintotavan 
suosituksissa korostetaan avoimuutta, riippumattomuutta ja eturistiriitojen minimointia. 
Vastaava edustusrajoitus on käytössä useissa muissa lajiliitoissa ja keskusjärjestöissä. 
Painonnostoliiton sääntöjen päivittäminen tältä osin osoittaa liiton sitoutumista vastuulliseen 
ja moderniin urheilujohtamiseen. 
 
Johtopäätös 
Muutoksella ei rajoiteta johtokunnan jäsenten mahdollisuutta osallistua keskusteluun, sillä 
heillä säilyy kokouksessa puhe- ja läsnäolo-oikeus. Muutos kuitenkin turvaa yhdistyslain 
noudattamisen ja jäsenseurojen itsenäisen päätöksenteon sekä vahvistaa liiton hallinnon 
läpinäkyvyyttä ja uskottavuutta. 
 


