
        
Nimi :

 Paikka : Kuusankosken Urheilutalo  Kaupunki : 
 Pvm : 2.-4.10.2026 Järjestävä seura : Kuusankosken Kisa

 
Arpa Sukunimi Etunimi Seura s. Sarja Entry Yht.

Ryhmä 1

Miehet M45 60, 65, 70, 75, 85 kg

1 168 Laitinen Mika YlöjRy 1980 M45 70 156

2 54 Forsell Mikko-Pekka LoVe 1978 M45 75 200

3 119 Luojus Kari Herakles 1978 M45 75 160

4 8 Hagman Jarmo TaSi 1980 M45 85 180

5 12 Kallioinen Mika LeKipn 1979 M45 85 178

6 26 Pöyhönen Ari RK 1979 M45 85 170

7 59 Rautiainen Jari KuKisa 1979 M45 85 180

8 64 Aavasalo Rami LEL 1981 M45 85 185

9 95 Schwartz Tuomas PorPa 1980 M45 85 160

10 154 Lähderinne Markku TAK 1981 M45 85 200

11 160 Virtanen Janne 8000Urh 1978 M45 85 170

Ryhmä 2

Miehet M45 95, 110, 110+ kg

1 45 Järvi Mikko Atomi 1980 M45 95 181

2 73 Levomäki Ville PuKa 1981 M45 95 200

3 89 Korpi Mika KaKa 1977 M45 95 110

4 114 Hietala Simo KJ 1979 M45 95 161

5 120 Ala-Ruona Tero LEL 1981 M45 95 185

6 126 Viitala Ilpo ViPa 1977 M45 95 196

7 135 Vierelä Pasi RoRe 1979 M45 95 205

8 163 Nurmi Kimmo Herakles 1981 M45 95 180

9 170 Aspbäck Ari KPK 1977 M45 95 150

10 50 Onkamo Antti KelVi 1978 M45 110 200

11 62 Vartiainen Juho TP 1981 M45 110 138

12 86 Korkeavuori Olli PorPa 1979 M45 110 185

13 115 Koskinen Kimmo LoLif 1979 M45 110 200

14 23 Kortelainen Kari KOVA 1977 M45 >110 225

15 100 Ruusunen Antti TAK 1981 M45 >110 122

Ryhmä 3

Miehet M40 60, 65, 70, 75 kg

1 125 Hietala Janne Herakles 1983 M40 65 130

2 87 Nissi Reijo ÄmVoima 1985 M40 70 155

3 17 Ahola Antti KOVA 1985 M40 75 200

4 55 Honkonen Sami PorPa 1983 M40 75 209

Masters SM-kilpailut (alle 50-vuotiaat) 2026, Kuusankoski, Kouvola (KuKisa)

Starttilistat

Kouvola
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Ryhmä 4

Naiset N45 49, 53, 57, 61, 69 kg

1 44 Väisänen Anna-Katarina PuKa 1978 W45 57 60

2 91 Blom Jaana Bodonos 1981 W45 57 100

3 108 Kendler-Lahtinen Sonja KivenKova 1981 W45 57 80

4 129 Kuusikko Marianna PaPu 1980 W45 57 92

5 14 Rauhamäki Pauliina LeKipn 1980 W45 61 117

6 15 Tenhumäki Liehu Merja HWJ 1977 W45 61 80

7 41 Vartiainen Irina EVO 1981 W45 61 85

8 47 Koivunen Tanja SeiSi 1978 W45 61 110

9 51 Hyvärinen Jaana KivenKova 1979 W45 61 120

10 72 Mikkola Niina PuKa 1981 W45 61 104

11 136 Weckman Anna-Leena LEL 1980 W45 61 130

12 75 Joensuu Miia HWJ 1981 W45 69 105

13 78 Saarman-Kemppi Sanna Herakles 1981 W45 69 110

14 83 Holappa Tuula TP 1978 W45 69 140

15 145 Yli-Krekola Eeva KPK 1980 W45 69 103

16 148 Mustasaari Eija RK 1978 W45 69 121

Ryhmä 5

Naiset N45 77, 86, 86+ kg

1 30 Vasu Eini OP 1981 W45 77 122

2 93 Saarman-Bartholdi Niina Herakles 1977 W45 77 110

3 155 Hakamäki Kirsi HWJ 1981 W45 77 115

4 167 Laine Saara TAK 1979 W45 77 117

5 34 Tervonen Sanna APW 1977 W45 86 96

6 67 Orava Tiina-Mari KPK 1980 W45 86 120

7 9 Somero Auni TAK 1981 W45 >86 129

8 35 Mäkinen Sanna-Mari PorPa 1978 W45 >86 104

9 107 Tuomioja-Busk Anja Herakles 1977 W45 >86 73

10 162 Jokiranta Titta LEL 1980 W45 >86 156

Ryhmä 6

Miehet M40 85 kg

1 18 Tenhumäki John LV 1984 M40 85 252

2 49 Savolainen Jussi ÄH 1984 M40 85 205

3 99 Witting Anders APW 1983 M40 85 200

4 109 Heinonen Petteri PaPu 1986 M40 85 205

5 134 Kuusisto Mikko PaPu 1982 M40 85 205

6 157 Halla-aho Jarno PiePK 1984 M40 85 205
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Ryhmä 7

Miehet M40 95, 110, 110+ kg

1 5 Ylärakkola Teemu KuKisa 1983 M40 95 225

2 28 Silvonen Tero ViPa 1983 M40 95 157

3 52 Kukkurainen Juha-Matti Red Weasels 1982 M40 95 230

4 70 Lindberg Risto TAK 1985 M40 95 195

5 140 Veneranta Tommi PuKa 1984 M40 95 160

6 152 Hämäläinen Tuomas LeKipn 1982 M40 95 175

7 1 Valjus Ilari Herakles 1984 M40 110 195

8 42 Kuronen Tuomas LVK 1985 M40 110 235

9 128 Riihimäki Karo PaPu 1982 M40 110 185

10 65 Korkalo Arto RoRe 1984 M40 >110 167

11 161 Lantto Antti-Pekka OAK 1984 M40 >110 222

Ryhmä 8

Naiset N40 49, 53, 57, 61, 69 kg

1 58 Eivola Sari 8000Urh 1982 W40 49 105

2 84 Noor-E Sadia APW 1986 W40 53 100

3 117 Aalto Sini PaPu 1986 W40 57 95

4 146 Häjänen Suvi KelVi 1984 W40 57 120

5 16 Immonen Jenni PiePK 1983 W40 61 132

6 61 Talvitie Miia-Maria LA 1986 W40 61 104

7 92 Puputti Jenni TP 1986 W40 61 140

8 121 Jouhki Minna HWJ 1986 W40 61 110

9 53 Ryynänen Marika Red Weasels 1982 W40 69 123

10 74 Raudaskoski Marika LEL 1982 W40 69 124

11 94 Saari Salla RK 1985 W40 69 150

12 141 Lahtinen Elina TAK 1985 W40 69 105

13 144 Malmsten Milla LoVe 1985 W40 69 120

14 156 Mäkinen Sari KaKa 1983 W40 69 95

15 159 Laakkonen Tea LoLif 1985 W40 69 144

16 169 Bister Mia HWJ 1985 W40 69 130

Ryhmä 9

Naiset N40 77 kg

1 2 Ojala Kajsa Jeppis2FA 1982 W40 77 175

2 3 Toppinen Susanna OP 1985 W40 77 138

3 27 Nummelin Maria PuKa 1986 W40 77 131

4 29 Aarni Anni KivenKova 1985 W40 77 150

5 48 Kangasniemi Nina PorPa 1986 W40 77 126

6 104 Vilén Sanna TP 1982 W40 77 145

7 105 Simola Marika Bodonos 1985 W40 77 160

8 139 Markkanen Minttuliisa LLC 1984 W40 77 123

9 164 Mölläri Maija OAK 1985 W40 77 105
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Ryhmä 10

Naiset N40 86, 86+ kg

1 10 Lundström Sari TAK 1985 W40 86 110

2 13 Hankimo Katariina KelVi 1983 W40 86 119

3 40 Tyynelä Hanna-Leena APW 1985 W40 86 130

4 68 Valkonen Tiia Jeppis2FA 1986 W40 86 124

5 79 Ihalainen Salla ViPa 1984 W40 86 108

6 97 Koutonen Laura KJ 1985 W40 86 105

7 127 Valtanen Irinja TP 1984 W40 86 117

8 131 Töykkälä Satu TAK 1983 W40 86 160

9 11 Kannus Pihla-Maria KJ 1986 W40 >86 85

10 37 Tofferi Miia RK 1984 W40 >86 100

11 43 Ahola Ulla KuKisa 1984 W40 >86 130

12 46 Honkanen Marianne EVO 1985 W40 >86 103

13 88 Takaluoma Susanna LeKipn 1986 W40 >86 155

14 98 Kataja Arja-Riikka LeKipn 1984 W40 >86 130

15 130 Liius Jonna KJ 1985 W40 >86 131

16 158 Mantila Tiina KaKa 1985 W40 >86 106

Ryhmä 11

Miehet M35 60, 65, 70, 75, 85, 95 kg

1 21 Lavikainen Jyri PorPa 1987 M35 65 135

2 122 Reinvall Juho TP 1988 M35 65 171

3 147 Kainu Olli LoVe 1989 M35 75 170

4 101 Vepsäläinen Mikko SaWo 1988 M35 85 175

5 103 Törnroos Juha PorPa 1987 M35 85 122

6 123 Lehtola Tuomas OAK 1990 M35 85 210

7 133 Laitinen Esa Herakles 1988 M35 85 170

8 138 Taimi Ville-Valtter PuKa 1988 M35 85 215

9 19 Nurminen Janne Herakles 1991 M35 95 250

10 56 Heltelä Ukko PorPa 1991 M35 95 142

11 76 Johansson Jere TP 1987 M35 95 230

12 80 Mahjoub Ramzi Bodonos 1990 M35 95 210

13 81 Kesti Tuomas TP 1990 M35 95 220

14 113 Korvela Tomi TKMTKJ 1989 M35 95 170

15 165 Paavola Antti KOVA 1989 M35 95 255

Ryhmä 12

Miehet M35 110, 110+ kg

1 31 Korhonen Aatu LLC 1991 M35 110 215

2 71 Guillaume Jonathan TAK 1989 M35 110 205

3 77 Poutamo Janne HWJ 1987 M35 110 225

4 82 Suontaus Mihail LeKipn 1990 M35 110 210

5 85 Jääskeläinen Ville TP 1991 M35 110 123

6 90 Koutonen Pekka KJ 1987 M35 110 162

7 112 Tauriainen Arttu TAK 1989 M35 110 183

8 166 Almassi Tighi Karo Atomi 1990 M35 110 270

9 24 Uimonen Ville Bodonos 1991 M35 >110 190

10 111 Holmi Tuomas TAK 1988 M35 >110 230
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Ryhmä 13

Naiset N35 49, 53, 57, 61, 69, 77 kg

1 151 Huisjen Isla KivenKova 1990 W35 57 123

2 102 Heikkilä Crista RK 1991 W35 61 90

3 110 Räisä Nina MiVo 1990 W35 61 136

4 6 Koskimäki Noora TAK 1991 W35 69 135

5 7 Kokki Senni KaKa 1991 W35 69 111

6 32 Marjander Laura TAK 1988 W35 69 180

7 142 Karjala-Sirkiä Eveliina TAK 1990 W35 69 128

8 38 Streng Saara KOVA 1991 W35 77 114

9 39 Kartano Viivi TKMTKJ 1988 W35 77 124

10 57 Ojakoski Tiia PuKa 1990 W35 77 170

11 132 Sutela Sara Atomi 1988 W35 77 125

12 137 Ojaloo Kati PuKa 1990 W35 77 135

13 143 Mäkelä Tytti LLC 1990 W35 77 140

14 150 Guillaume Emma TAK 1991 W35 77 120

15 153 Halminen Jenna LLC 1990 W35 77 140

Ryhmä 14

Naiset N35 77, 86, 86+ kg

1 36 Haaramäki Heta LA 1991 W35 86 112

2 63 Pohjonen Henna HWJ 1988 W35 86 145

3 96 Selinko Saanamaria TAK 1990 W35 86 120

4 106 Kjerin Ulrika LoLif 1987 W35 86 147

5 118 Pelkonen Sanna HWJ 1988 W35 86 144

6 4 Kallioinen Krista ViPa 1990 W35 >86 107

7 66 Pylkkänen Noora ViPa 1988 W35 >86 104

8 116 Turkki Jenni 8000Urh 1989 W35 >86 150

9 124 Tyster Piia TKMTKJ 1987 W35 >86 107

10 149 Sainio Hanna MiVo 1990 W35 >86 126
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