Suomen Painonnostoliitto

Nimi : 20-ja 23-vuotiaiden SM-kilpailut Helsinki (Herakles)

Valimotie 10, 00380 HELSINKI Paikka : Ruskeasuon Liikuntahalli Kaupunki : Helsinki
www.painonnosto.fi Pvm : 15.8.2026 Jarjestava seura : Herakles
tulokset@painonnosto.fi Ryhma: 7
Jasen.| Nro | Arpa Nimi Sarja HI6.Paing Seura s. |Entry Tot| ilmo. 1 Te";paus 3 Parastulod ilmo. Tonr1 5 3 Parastulo. vht Sija | Pisteet
ronc| 1] 9 |viisoini, Janette RN77 | 7645 Bodonos |2006| 200 | 103 127
oo | 2 | 52 |Hietanen, Fiina RN77 | 7545|  Puka  |2009| 160 | 73 90
oarq| 3 | 90 |saarinen, Sonja RN77 | 7680  LoLif  |2008| 125 | 53 62
cos] 4 | 15 |Heikkila, lina RN8S | 8520 LPN  |2007| 160 | 73 92
_Egzz 5 | 36 [Hormavirta, Minni RN8 | 81,80]  LoLif |2008| 225 | 97 125
QR,)Z 6 | 61 |Rekonius, Lumi JRN 86 82,50 TP 2008| 134 52 72
ones | 7 | 94 |Koikkalainen, Helmi RN8 | 8265 LeKipn |2007| 170 | 73 99
2| 8 | 45 |Harjanne, Hanni UBNT7 | 74,80 Herakles |2003| 160 | 68 94
gizj 9 | 65 |Laukkarinen, Emma U23N 77 75,15 TP 2004| 184 78 98
2ot 10| 72 |suuronen, vilma UBNT7 | 72,30]  LoLif  |2005| 134 | 55 70
~or] 1] 75 [Parhiala, Jessica Alexsandra UsN77 | 6930 RoRe |2003| 160 | 72 83
oro | 12| 67 |Peromaa, i UBNSs | 77,60 TP 2003 134 | 60 80
io| 13| 83 [sinisaari, Marla UsN8s | 7935 RoRe |2005| 171 | 75 95
Tekninen
Kuuluttaja Pirkkié KV2, Benjamin Yhdyshenkilé Backstrom K1, Erika Grdnberg Minna Kellonkayttija Kork i, Pirjo tarkastaja Pirkkié KV2, Jaarli Leppiaho, Erja
Tuomari 1 Nuutinen Kalervo Tuomari 2 Aho, Roope Tuomari 3 Jokiranta, Titta Varalla

puheenjohtaja Hirvonen, Jari

owlcms 67.3.0

Jury Hamalainen, Ahti Pallari, Jorma
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