
Esitys SM-tason kilpailuiden tulosrajoiksi vuodelle 2027

Yleinen sarjan SM-kilpailuiden 2027 tulosrajat

SM-kilpailuiden  tulosrajojen  määräytymisen  perustana  on  vuoden  2025  tilaston  15  parhaan
tilastotuloksen kilomäärä painoluokittain. 

Uusissa 1.8.2026 alkaen käyttöön otettavissa painoluokissa 15 paras tilastotulos määritellään siten,
että  se  vastaa  Q-pisteissä  samaa  pistemäärää  kuin  vanhan  vertailupainoluokan  15  parhaan
tilastotuloksen Q-pistemäärä painoluokan täysillä kehonpainomäärillä laskettuna. 

Vertailupainoluokat ovat

15  parasta  tilastotulosta  tai  muunnettua  tilastotulosta  sovelletaan  SM-tulosrajana  seuraavin
reunaehdoin:
- miesten painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se kilomäärä, mikä vastaa
265 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla  (superraskaassa  sarjassa  +
5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja vastaavasti  korkeintaan 305 Q-
pistettä vastaava kilomäärä
-  naisten painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se kilomäärä, mikä vastaa
180 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla (superraskaassa sarjassa  +
5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja vastaavasti  korkeintaan 205 Q-
pistettä vastaava kilomäärä
-  huomioiden  kaikki  edellä  mainittu  painoluokan  tulosrajan  tulee  kuitenkin  olla  kilomääräisesti
vähintään sama kuin yhtä alemman painoluokan tulosrajan

Urheilijalla  on  mahdollisuus  tehdä  tulosraja  31.7.2026  saakka  myös  sellaisessa  painoluokassa,
joissa ei kilpailla 1.8.2026 alkaen. Näissä painoluokissa, kuten myös muuttumattomina 1.8.2026
alkaen  pysyvissä  vanhoissa  painoluokissa,  tulosrajan  tekoaika  alkaa  2.3.2026  alkaen.  Uusissa
painoluokissa tulosrajan tekoaika alkaa niiden tultua voimaan 1.8.2026 alkaen. Muuttumattomina
pysyvissä vanhoissa painoluokissa sekä uusissa 1.8.2026 alkaen voimaan tulevissa painoluokissa
tulosrajan tekoaika päättyy ilmoittautumisajan päättymiseen. 

Urheilija,  joka on tehnyt  SM-tulosrajan mihin tahansa tulosrajan tekoajankohtana voimassa
olleeseen  painoluokkaan,  on  mahdollisuus  ilmoittautua  vuoden  2027  SM-kilpailuissa  mihin
tahansa painoluokkaan. 

60 kg pysyy samana 48 kg 49 kg
65 kg pysyy samana 53 kg pysyy samana
71 kg 70 kg 58 kg 57 kg
79 kg 75 kg 63 kg 61 kg
88 kg 85 kg 69 kg pysyy samana
94 kg 95 kg 77 kg pysyy samana

110 kg pysyy samana 86 kg pysyy samana
yli 110 kg pysyy samana yli 86 kg pysyy samana

Miehet  23-
v miehet   

20-v 
miehet

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka

     Naiset       
 23-v naiset 
20-v naiset

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka



Tulosrajat miesten painoluokat

Tulosrajat naisten painoluokat

Yleinen Miehet Tulosrajan tekoaika

60 kg 167 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

65 kg 179 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

70 kg 188 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

71 kg 190 2.3.2026-31.7.2026

75 kg 201 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

79 kg 206 2.3.2026-31.7.2026

85 kg 233 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

88 kg 236 2.3.2026-31.7.2026

94 kg 236 2.3.2026-31.7.2026

95 kg 236 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

110 kg 247 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+110 kg 247 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)

Yleinen Naiset Tulosrajan tekoaika

48 kg 110 2.3.2026-31.7.2026

49 kg 112 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

53 kg 119 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

57 kg 141 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

58 kg 142 2.3.2026-31.7.2026

61 kg 147 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

63 kg 149 2.3.2026-31.7.2026

69 kg 157 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

77 kg 161 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

86 kg 161 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+86 kg 161 2.3.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)



20- ja 23-vuotiaiden SM-kilpailuiden 2027 tulosrajat

SM-kilpailuiden  tulosrajojen  määräytymisen  perustana  on  vuoden  2025  tilaston  15  parhaan
tilastotuloksen kilomäärä painoluokittain. 

Uusissa 1.8.2026 alkaen käyttöön otettavissa painoluokissa 15 paras tilastotulos määritellään siten,
että  se  vastaa  Q-pisteissä  samaa  pistemäärää  kuin  vanhan  vertailupainoluokan  15  parhaan
tilastotuloksen Q-pistemäärä painoluokan täysillä kehonpainomäärillä laskettuna. 

Vertailupainoluokat ovat

15  parasta  tilastotulosta  tai  muunnettua  tilastotulosta  sovelletaan  SM-tulosrajana  seuraavin
reunaehdoin:
- 23-vuotiaiden miesten painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 220 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 260 Q-pistettä vastaava kilomäärä
-  23-vuotiaiden naisten painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 140 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
( superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 175 Q-pistettä vastaava kilomäärä
- 20-vuotiaiden miesten painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 190 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 230 Q-pistettä vastaava kilomäärä
- 20-vuotiaiden naisten painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 125 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa+ 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 160 Q-pistettä vastaava kilomäärä
-  huomioiden  kaikki  edellä  mainittu  painoluokan  tulosrajan  tulee  kuitenkin  olla  kilomääräisesti
vähintään sama kuin yhtä alemman painoluokan tulosrajan

60 kg pysyy samana 48 kg 49 kg
65 kg pysyy samana 53 kg pysyy samana
71 kg 70 kg 58 kg 57 kg
79 kg 75 kg 63 kg 61 kg
88 kg 85 kg 69 kg pysyy samana
94 kg 95 kg 77 kg pysyy samana

110 kg pysyy samana 86 kg pysyy samana
yli 110 kg pysyy samana yli 86 kg pysyy samana

Miehet  23-
v miehet   

20-v 
miehet

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka

     Naiset       
 23-v naiset 
20-v naiset

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka



Tulosrajat 23-vuotiaiden miesten painoluokat

Tulosrajat 23-vuotiaiden naisten painoluokat

Tulosrajat 20-vuotiaiden miesten painoluokat

Tulosrajat 20-vuotiaiden naisten painoluokat

23-vuotiaat Miehet Tulosrajan tekoaika

60 kg 138 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

65 kg 148 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

70 kg 156 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

75 kg 163 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

85 kg 198 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

95 kg 198 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

110 kg 198 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+110 kg 198 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)

23-vuotiaat Naiset Tulosrajan tekoaika

49 kg 87 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

53 kg 93 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

57 kg 98 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

61 kg 119 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

69 kg 132 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

77 kg 132 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

86 kg 132 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+86 kg 132 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)

20-vuotiaat Miehet Tulosraja 2027 Tulosrajan tekoaika

60 kg 120 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

65 kg 128 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

70 kg 135 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

75 kg 146 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

85 kg 150 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

95 kg 157 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

110 kg 165 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+110 kg 167 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

20-vuotiaat Naiset Tulosrajan tekoaika

49 kg 78 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

53 kg 83 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

57 kg 87 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

61 kg 91 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

69 kg 119 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

77 kg 119 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

86 kg 119 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+86 kg 119 17.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)



15- ja 17-vuotiaiden SM-kilpailuiden 2027 tulosrajat

SM-kilpailuiden  tulosrajojen  määräytymisen  perustana  on  vuoden  2025  tilaston  15  parhaan
tilastotuloksen kilomäärä painoluokittain. 

Uusissa 1.8.2026 alkaen käyttöön otettavissa painoluokissa 15 paras tilastotulos määritellään siten,
että  se  vastaa  Q-pisteissä  samaa  pistemäärää  kuin  vanhan  vertailupainoluokan  15  parhaan
tilastotuloksen Q-pistemäärä painoluokan täysillä kehonpainomäärillä laskettuna. 

Vertailupainoluokat ovat

17-vuotiaat

15-vuotiaat

15 parasta tilastotulosta tai muunnettua tilastotulosta sovelletaan SM-tulosrajana seuraavin
reunaehdoin:
- 17-vuotiaiden poikien painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 130 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 170 Q-pistettä vastaava kilomäärä
-  17-vuotiaiden tyttöjen painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 85 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 120 Q-pistettä vastaava kilomäärä
- 15-vuotiaiden poikien painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 120 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 150 Q-pistettä vastaava kilomäärä

17-v pojat 17-v tytöt

56 kg 55 kg 44 kg 45 kg
60 kg pysyy samana 48 kg 49 kg
65 kg pysyy samana 53 kg pysyy samana
71 kg 70 kg 58 kg 57 kg
79 kg 75 kg 63 kg 61 kg
88 kg 85 kg 69 kg pysyy samana
94 kg 95 kg 77 kg pysyy samana

yli 94 kg yli 95 kg yli 77 kg pysyy samana

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka

15-v pojat 15-v tytöt

52 kg 51 kg 40 kg 41 kg
56 kg 55 kg 44 kg 45 kg
60 kg pysyy samana 48 kg 49 kg
65 kg pysyy samana 53 kg pysyy samana
71 kg 70 kg 58 kg 57 kg
79 kg 75 kg 63 kg 61 kg
88 kg 85 kg 69 kg pysyy samana

yli 88 kg yli 85 kg yli 69 kg pysyy samana

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka

31.7.2026 saakka voimassa 
oleva vertailupainoluokka 

Uusi 1.8.2026 alkaen 
voimaan tuleva 

painoluokka



- 15-vuotiaiden tyttöjen painoluokkien tulosrajojen on oltava kilomääräisesti vähintään se 
kilomäärä, mikä vastaa 75 Q-pistettä laskettuna painoluokan kehonpainon ylärajalukemalla 
(superraskaassa sarjassa + 5,00 kiloa tätä alemman painoluokan kehonpainon ylärajasta) ja 
vastaavasti korkeintaan 110 Q-pistettä vastaava kilomäärä
-  huomioiden  kaikki  edellä  mainittu  painoluokan  tulosrajan  tulee  kuitenkin  olla  kilomääräisesti
vähintään sama kuin yhtä alemman painoluokan tulosrajan

Urheilijalla  on  mahdollisuus  tehdä  tulosraja  31.7.2026  saakka  myös  sellaisessa  painoluokassa,
joissa ei kilpailla 1.8.2026 alkaen. Näissä painoluokissa, kuten myös muuttumattomina 1.8.2026
alkaen  pysyvissä  vanhoissa  painoluokissa,  tulosrajan  tekoaika  alkaa  2.3.2026  alkaen.  Uusissa
painoluokissa tulosrajan tekoaika alkaa niiden tultua voimaan 1.8.2026 alkaen. Muuttumattomina
pysyvissä vanhoissa painoluokissa sekä uusissa 1.8.2026 alkaen voimaan tulevissa painoluokissa
tulosrajan tekoaika päättyy ilmoittautumisajan päättymiseen. 

Urheilija,  joka on tehnyt  SM-tulosrajan mihin tahansa tulosrajan tekoajankohtana voimassa
olleeseen  painoluokkaan,  on  mahdollisuus  ilmoittautua  vuoden  2027  SM-kilpailuissa  mihin
tahansa painoluokkaan. 

Tulosrajat 17-vuotiaiden poikien painoluokat

Tulosrajat 17-vuotiaiden tyttöjen painoluokat

17-vuotiaat Pojat Tulosrajan tekoaika

55 kg 75 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

56 kg 76 25.5.2026-31.7.2026

60 kg 82 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

65 kg 88 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

70 kg 93 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

71 kg 93 25.5.2026-31.7.2026

75 kg 97 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

79 kg 99 25.5.2026-31.7.2026

85 kg 103 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

88 kg 104 25.5.2026-31.7.2026

94 kg 107 25.5.2026-31.7.2026

95 kg 107 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+94 kg 109 25.5.2026-31.7.2026

+95 kg 109 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)

17-vuotiaat Tytöt Tulosrajan tekoaika

44 kg 48 25.5.2026-31.7.2026

45 kg 49 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

48 kg 52 25.5.2026-31.7.2026

49 kg 53 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

53 kg 57 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

57 kg 59 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

58 kg 60 25.5.2026-31.7.2026

61 kg 62 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

63 kg 63 25.5.2026-31.7.2026

69 kg 66 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

77 kg 68 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+77 kg 70 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)



Tulosrajat 15-vuotiaiden poikien painoluokat

Tulosrajat 15-vuotiaiden tyttöjen painoluokat

15-vuotiaat Pojat Tulosrajan tekoaika

51 kg 62 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

52 kg 64 25.5.2026-31.7.2026

55 kg 69 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

56 kg 70 25.5.2026-31.7.2026

60 kg 76 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

65 kg 81 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

70 kg 86 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

71 kg 86 25.5.2026-31.7.2026

75 kg 89 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

79 kg 92 25.5.2026-31.7.2026

85 kg 95 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

88 kg 96 25.5.2026-31.7.2026

+85 kg 97 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+88 kg 98 25.5.2026-31.7.2026

Tulosraja 2027 
(kg)

15-vuotiaat Tytöt Tulosrajan tekoaika

40 kg 42 25.5.2026-31.7.2026

41 kg 42 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

44 kg 42 25.5.2026-31.7.2026

45 kg 43 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

48 kg 46 25.5.2026-31.7.2026

49 kg 47 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

53 kg 50 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

57 kg 53 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

58 kg 53 25.5.2026-31.7.2026

61 kg 55 1.8.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

63 kg 56 25.5.2026-31.7.2026

69 kg 58 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

+69 kg 60 25.5.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tulosraja 2027 
(kg)



Tempauksen ja työnnön lajikohtaisten SM-kilpailuiden 2027 tulosrajat

SM-kilpailuiden  tulosrajat  ovat  määritelty  Q-pisteissä  (yhteistulos)  miesten,  naisten,  alle  20-
vuotiaiden miesten, alle 20-vuotiaiden naisten, 17-vuotiaiden poikien sekä 17-vuotiaiden tyttöjen
kategorioiden  osalta.  Masters-miesten  ja  masters-naisten  osalta  tulosrajat  ovat  määritelty
masterseille tarkoitettujen ja ikähyvityksen huomioivien relatiivisten Q-pisteiden perusteella.

 

Kategoria Tulosrajan tekoaika

Miehet 345 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Naiset 210 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

20-v miehet 300 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

20-v naiset 175 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

17-v pojat 255 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

17-v tytöt 165 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Masters miehet 345 relatiivipisteet 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Masters naiset 210 relatiivipisteet 6.7.2026 alkaen ilmoittautumisajan loppuun

Tempauksen ja 
työnnön 

lajikohtaiset 
SM-kisat

Tulosraja 2027 
(Q-pistettä)


