
Esittävä seura Lake End Lifting ry 
 

Muutosesitys toimintasääntöjen 19§:n kevät liittokokouksessa 
2026. 

Muutosesitys koskee punaisella värillä merkittyä kappaletta, 
jonka esitetty muotoilu löytyy kursivoituna punaisella sivun 
lopusta. 
 
Nykyinen muotoilu 19§:ssä: 
 
Liittojohtokunta voi valita johtoryhmän, asiantuntijaryhmiä, toimikuntia ja työryhmiä 
joidenkin erikoisten asioiden valmistelemista tai hoitamista varten ja vahvistaa näille 
sitä varten ohjesäännöt sekä tarvittaessa delegoida näille soveltuvin osin 
päätösvaltaa.  
 
Esitetty muotoilu 19§: 
 
Liittojohtokunta voi asettaa erikseen väliaikaisia työryhmiä, asiantuntijaryhmiä ja 
muita asiantuntijatahoja asioiden valmistelemista varten. Jokaiselle valmisteltavalle 
asialle tulee vahvistaa ohjeistus liittojohtokunnan toimesta.  
Päätösvaltaa ei voi delegoida valmisteleville tahoille 21§:ssä listattujen 
liittojohtokunnan vastuiden osalta, vaan esityksistä päätetään aina päätösvaltaisessa 
liittojohtokunnan kokouksessa. 
 
 
Toimintasääntöjen 21§ johon esityksessä viitataan: 
21 § Liittojohtokunta toimii liiton toimeenpanevana elimenä hoitaen liiton asiat lain, 
näiden sääntöjen ja liiton kokousten päätösten mukaisesti. Liittojohtokunnan tulee 
mm: 
1) valvoa ja ohjata painonnoston, kahvakuulaurheilun ja toiminnallisen urheilun 
kehitystä maassamme liiton toimintasääntöjen 2-3 § hengen mukaisesti 
2) hyväksyä ja erottaa liiton jäsenseurat, laatia liiton ja yhtymien väliset sopimukset 
ja esitellä ne liiton liittokokouksen hyväksyttäväksi 
3) kutsua koolle liittokokoukset, valmistaa niille esitettävät asiat ja toimeenpanna 
niiden päätökset 
4) hoitaa liiton omaisuutta ja pitää siitä sekä liiton tuloista ja menoista täydellistä 
kirjanpitoa sekä vastata toimintasuunnitelman ja vuosikertomuksen laatimisesta 



5) myöntää SM-tason, kansallisten ja kansainvälisten kilpailujen järjestämisluvat ja 
tarvittaessa esitellä kilpailuja koskevat riitakysymykset liiton liittokokouksen 
ratkaistaviksi 
6) myöntää osallistumisluvat ulkomaisiin kilpailuihin 
7) laatia mestaruus-, merkki- ja kilpailusäännöt 
8) ratkaista alansa kilpailukelpoisuus-, edustus- ja riitakysymykset 
9) pitää sääntöjen määräämiä luetteloja 
10) valita liiton edustajat ulkomaisiin kongresseihin 
11) valita liiton edustajat Olympiakomitean kokouksiin 
12) päättää liiton toimihenkilöiden palvelukseen ottamisesta ja erottamisesta sekä 
sopia heidän palkkauksestaan. 
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