Mati Kulmu 17. mélestusvoistlused tostmises 2026

Lahtised Eesti MV tostmises masters klassis 2026

31 jaanuar 2026a. Aravetel

1.VOISTLUSTE EESMARK
Populariseerida tostesporti, austada ja milestada omaaegset Jarvamaa tostjat Mati Kulmu
ja selgitada vilja parimad Eesti masters tdstjad.

2. AEG
31 jaanuar. 2026a. Vaistluste algus kell 10.00

3. KOHT: Aravete, Jirva vald, Jirvamaa
AraveteSpordihoone

4. VOISTEUSTE ORGANISEERIMINE JA: JUHTIMINE
Voistlusi organiscerib; valmistabiette nirg viibldbi MEU Aravete Joujaam, SK+35 ja Eesti
Tostespordiliit.

5.. KAALUD (Mati Kulmu milestusvoistlus)
Naised: -40kg; 44kg; -48kg; -53kg; -58kg; -63kg; -69kg; -77kg; -86kg; +86kg
Mehed: -52kg; -56kg; -60kg; -65kg: -71kg; £79Kkg; -88kg; -94kg; -110kg; +110kg

6. VANUSE GRUPID (Eesti MV masters klassis)
M35; M40; M45; M50; M55; M60; M65; M70; M75; M80; M80+
W35; W40; W45; W50; W55; W60; W65; W70; W75; W80; W80+

7. KAALUD (Eesti MV masters Kklassis)
Naised: -48kg; -53kg; -58kg; -63kg; -69kg; -77kg; -86kg; +86kg
Mehed: -60kg; -65kg; -71kg; -79kg; 88kg; -94kg; -110kg; +110kg

Kaalumisel esitada isikut toendav dokument. Kaaluma ja voistlema lubatakse
sportlased ainult voistlustrikoodes (T-sirk ja lithikesed voi pikad piiksid trikoo
asemel ei ole lubatud).

8. AJAKAVA
8.30-9.30 I grupi voistlejate kaalumine
10.00 Voistluste avamine

I grupi voistlejate tutvustus
10.00-11.00  II grupi voistlejate kaalumine

10.15 I grupi voistluse algus
11.50 IT grupi voistlejate tutvustus
12.00 I1 grupi voistluse algus

12.00-13.00  III grupi voistlejate kaalumine
14.00-15.00 IV grupi voistlejate kaalumine

14.00 III grupi voistlejate tutvustus
14.10 III grupi voistluse algus
16.10 IV grupi voistlejate tutvustus
16.201V grupi voistluse algus

18.20 Voistlejate autasustamine

Vaistluste 10petamine
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Téapsustatud gruppide koosseis ja vOistlejate arvust tulenevalt tehtavad muudatused tehakse
péarast nimelist eelregistreerimist 23.01.2026a.

Masters klassi sportlastel, kes osalevad lahtistel EMV masters klassis, peab olema
litsents 10€ ja labitud EADSE antidopingu koolitus, tipsem info tosteliit.ee

VOISTLUSTELE EELREGISTREERIMINE

Iga klubi ja iiksikvOistleja peab tegema nimelise eelregistreerimise vOistlejate paigutusest
kaalukategooriatesse hiljemalt 20 jaanuaril 2026a.

E-maili aadressile:tostesport @gmail.com, kiisimuste korral helistada Erik Kuningas
tel:55598487, HILJEM REGISTREERUNUTELEEI TAGATA MEDALIT JA
TOIDUTALONGI!!!

Mati Kulmu mélestusvdistlusele voistlejatel klubilisi ja vanuselisi piiranguid seatud ei ole.

Eesti veteranide meistrivoistlustele voistlema on lubatud sportlased siinniaastaga 1991 ja
vanemad.

STARDIRAHA,
Stardiraha on 15€*(stardiraha sisse kuulub toidutalong) voistleja Kohta, lisa toitlustuseéshind
on, 10€ inimene, mis tasutakse koos eclregistrecrimisega 20 jaanuar 2026 a. korraldaja,

MTU Aravete Jéujaam pangakontole: EE652200221050681672
maksekorralduse selgitusse panna ,,stardiraha + klubi‘““voi ,,lisatoit*

REEGLID
Voistlused toimuvad IWF-i tehnilise médrustiku alusel.

. AUTASUSTAMINE (Aravete Kang 2026)

I -III koht medal

Absoluut Sinclair’i tabeli alusel:
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I - koht medal, rindkarikas (naised ja mehed)
IT — IIT koht medal

AUTASUSTAMINE (lahtised Eesti MV masters klassis 2026)
I-1II koht medal

Absoluut Malone-Meltzer tabeli alusel:

I-koht medal, rindkarikas (naised ja mehed)

II-IIT koht medal

. MUUD

a) Osavotjate lihetuskulud kannavad lihetajad. Koik juhendis méératlemata kiisimused
lahendab ziirii.

b) Korraldaja on kohustatud teatama klubidele ja iiksikvdistlejatele vdistlusest osavotjate
nimekirja ja jaotuse gruppidesse hiljemalt 23.01.2026 a. tosteliit.ee kaudu.

¢) Korraldaja on kohustatud peale vdistluste 10ppemist andma kdigile esindajatele
protokollid.

d) Iga grupi voistluste alguses toimub onneloos koigi kohal viibijate vahel!



