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Esitys 7 Seurajoukkuekilpailusaannot
Esittdja: Ounasvaaran Atleetti Klubi

Muutosesitys liiton kilpailusdantoihin.

Kilpailusaantdjen paivitys vaatii liittokokouksessa puolet danista, jotta se hyvaksytaan.

Asiakirja:

https://painonnosto.fi/wp-

content/uploads/2019/01/C Users jarno.tiainen Desktop kilpailutoiminnan_saannot 1.1.2019 alka
en.pdf

Liitteet: Perustelut esitykseen 7 liite 1, Perustelut esitykseen 7 liite 2

Esitetty muotoilu:

22 § Osallistumisoikeus
Suomen Painonnostoliiton seurajoukkuekilpailuun ovat oikeutetut osallistumaan kaikki liiton

vu03|tta|set velv0|tteet taytta neet Jasenseu rat. Mestawassaﬂassa—vewrestaa—vaﬁ—ykgﬂeu%kue

Osall|stum|30|keus on Suomen
kansalaisilla ja Suomessa pysyvasti asuvilla ulkomaalaisilla, jotka edustavat Painonnostoliiton
jasenseuraa, ellei naissa saannoissa toisin mainita.

23 § Kilpailusarjat ja ajankohdat

Kilpailu kdydaan kahdessa kolmessa sarjassa: mestaruussarjassa, ja ykkdssarjassa ja nuorten
sarjassa. Kaikissa sarjoissa kaydaan kahden kierroksen sisaltava runkosarja, jossa kierrosten
joukkuepisteet lasketaan yhteen Llsak3| mestaruussarjassa kaydaan Ioppuottelu kuaden vnden
parhaan joukkueen kesken. i
miehet. Kierrosten aikajaksot ovat 1.1.-31.5. ja 1.6. 31 10.

Tulokset on toimitettava liittoon liittojohtokunnan hyvaksymalla tavalla kevatkierrokselta viimeistaan 4.
kesakuuta ja syyskierrokselta viimeistaan 4. marraskuuta mennessa. Liittojohtokunta maarittelee
loppuottelun ajankohdan ja paikan.

24 § Hyvaksyttavat joukkueet ja tulokset

Mestaruussarjassa ja ykkdssarjassa joukkueen nostajien on saavutettava tuloksensa liiton
kllpa|lukalenter|ssa mamltwssa kansallisissa kllpallwssa tai sita arvokkaammlssa kllpallwssa lelent

H&akeﬁaaskeﬁmmrar Nuorten sarjassa tulokset v0|daan tehda kalklssa muissa V|raII|S|ssa kllpallwssa
paitsi jasentenvalisissa. Tulokset mestaruus-, ykkos- ja nuorten sarjassa lasketaan
vuosittain vahvistettavaa kaavaa kayttaen.

Joukkuelden Jasenten ei tarwtse oIIa eri kierroksilla samat, mutta heidan tulee oIIa seuransa Jasenla
Samaa nostajaa ei v0| kayttaa samalla kierroksella mestaruus ja ykkossarjassa ¥htarnestajaa—ve+
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Mikali seura asettaa runkosarjan kierroksilla useampia joukkueita johonkin sarjaan, on seurojen
asetettava eniten pisteitd tehneet nostajat mestaruussarjassa, ykkossarjassa ja nuorten sarjassa 1.
joukkueeseen. Sdanto6 ei koske mestaruussarjan loppuottelua.

Mestaruussarjan loppuotteluun voi osallistua vain yksi joukkue per seura. Mestaruussarjan
loppuotteluun osallistuvat seurat eivat osallistu ykkdssarjaan, mika mahdollistaa liittojohtokunnan
niin paattaessa myos ykkodssarjan loppuottelun jarjestamisen.

Joukkue voi olla yhden (1) nostajan vajaa. Seuralta hyvaksytaan ainoastaan yksi (1) vajaa joukkue
jokaiseen sarjaan kullekin runkosarjan kierrokselle.

Mestaruussarjajoukkueen kokoonpano:

Joukkueessa on kuusi (6) nostajaa ja joukkue muodostetaan seuraavasti:
1) Alle 20-vuotias naisnostaja

2) Alle 20-vuotias miesnostaja

3) Naisnostaja (ei ikarajaa)

4) Naisnostaja (ei ikarajaa)

5) Miesnostaja (ei ikarajaa)

6) Miesnostaja (ei ikarajaa)
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Kaikki loppuottelut kdaydaan omina kilpailuina ja nostetaan jarjestyksessa 17-vuotiaat, 20-vuotiaat,
Masters, yleinen naiset ja yleinen miehet.

25 § Palkitseminen

Liitto palkitsee parhaat joukkueet liittojohtokunnan paattamalla tavalla. Epaselvissa tapauksissa seura
voi tehda kirjallisen valituksen Kilpailutoiminnan asiantuntijaryhmalle (KTA), joka kasittelee valituksen
ja toimittaa sen johtokunnalle paatettavaksi.

(Pykélédsséa 25 § Ounasvaaran Atleetti Klubille sopii yhté lailla joko voimassa oleva sadanto (ylla) tai
Kilpailutoiminnan asiantuntijaryhmén (KTA) esitys.)
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