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Esitys 4

Muutosesitys liiton toimintasaantoéihin.
Toimintasaantojen paivitys vaatii liittokokouksessa 2/3 danista, jotta se hyvaksytaan.
Asiakirja: https://painonnosto.fi/liitto/liiton-saannosto/liiton-toimintasaannot-26-11-2016/

A)
Nykyinen muotoilu

28§ Liiton tarkoituksena on edistaa ja kehittdd painonnostoa, kahvakuulaurheilua ja toiminnallista
urheilua seka toimia painonnoston, kahvakuulaurheilun ja toiminnallisen urheilun alalla
toimivienseurojen valtakunnallisena liittona. Liiton toiminnan perustana ovat suomalaisen liikunnan ja
urheilun eettiset Reilun Pelin periaatteet ja yhdenvertaisuuden edistaminen.

Nykyinen linkki:

Reilun pelin periaatteet
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2018/11/liite-2-urheiluyhteison-reilun-pelin-ihanteet-ja-

tavoitteet.pdf

Nykyinen linkki:
vyhdenvertaisuuden
https://painonnosto.fi/wp-content/uploads/2019/05/Yhdenvertaisuussuunnitelma-SPNL-2019-20.pdf

Esitetty muotoilu

2§ Liiton tarkoituksena on edistda ja kehittdd painonnostoa, kahvakuulaurheilua ja toiminnallista
urheilua seka toimia painonnoston, kahvakuulaurheilun ja toiminnallisen urheilun alalla
toimivienseurojen valtakunnallisena liittona. Liiton toiminnan perustana ovat suomalaisen liikunnan ja
urheilun eettiset Reilun Pelin periaatteet ja yhdenvertaisuuden edistaminen.

Nykyinen linkki:
Reilun pelin periaatteet
https://painonnosto.fi/suomen-painonnostoliiton-reilun-kilpailun-ohjelma/

Esitetty linkki:
yhdenvertaisuuden

https://painonnosto.fi/kamppailulajien-ja-painonnostoliiton-yhdenvertaisuussuunnitelma-2024-2025/

B)
Nykyinen muotoilu

26 §Liiton kilpailutoimintaan osallistuva seura sitoutuu hoitamaan taloushallintonsa saaddsten ja
ohjeiden mukaisesti. Seuraa, joka jattda hoitamatta toiminnan ja urheilijoiden verotukseen liittyvat
velvoitteet, rangaistaan liiton kulloinkin voimassa olevan kurinpitosdannén mukaisesti, paasaantoisesti
sulkemalla kilpailutoiminnasta vahintaan yhdeksi kilpailukaudeksi.

Antidopingsdanndstoét ja dopingvalvonta
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Epaillyissd  dopingrikkomuksissa 1.1.2021 alkaen  kurinpitovaltaa kayttdd voimassa olevassa
Suomenantidopingsaanndstossa mainittu kurinpitoelin.

Nykyinen linkki:

kurinpitosddnnén

https://painonnosto.fi/wp-content/uploads/2019/07 /Kurinpitosa%CC%88a%CC%88nn0%CC%88t-
SPNL-johtokuntaan-5.12.15.pdf

Esitetty muotoilu

26 §Liiton kilpailutoimintaan osallistuva seura sitoutuu hoitamaan taloushallintonsa saadoésten ja
ohjeiden mukaisesti. Seuraa, joka jattaa hoitamatta toiminnan ja urheilijoiden verotukseen liittyvat
velvoitteet, rangaistaan liiton kulloinkin voimassa olevan kurinpitoséannén mukaisesti, pdasaantoisesti
sulkemalla Kilpailutoiminnasta vahintaan yhdeksi kilpailukaudeksi.

Antidopingsaanndstoét ja dopingvalvonta

Epaillyissd  dopingrikkomuksissa 1.1.2021 alkaen kurinpitovaltaa kayttdd voimassa olevassa
Suomenantidopingsdaanndstdssa mainittu kurinpitoelin.

Esitetty linkki:
kurinpitosddnnén
https://painonnosto.fi/liitto/liiton-saannosto/kurinpitosaannot/

)

Nykyinen muotoilu
13 § Liiton kevatkokouksessa

1. valitaan kokoukselle puheenjohtaja

2. todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

3. valitaan kokoukselle sihteeri, poytakirjan tarkastajat seka aantenlaskijat

4. todetaan kokouksen osanottajat ja aanimaarat

5. kasitellaan liittojohtokunnan esittdma kertomus liiton edellisen vuoden toiminnasta

6. hyvaksytaan liiton tilikertomus edelliselta vuodelta ja tilintarkastajan ja toiminnantarkastajan
siita antamat lausunnot seka vahvistetaan tilinpaatos.

7. paatetaan vastuuvapauden mydntamisesta liittojohtokunnalle ja muille tilivelvollisille

8. Kkasitellddn muut kokouksessa kasiteltavien asioiden luettelossa mainitut asiat

9. kasitellddn kokouksen niin paattdessd myods asialuettelon ulkopuolella olevia asioita, ei

Kuitenkaan sellaisia, joista mainitaan yhdistyslain 23 §:ssa.

Nykyinen linkki:
yhdistyslain 23 §:ssa.
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1989/19890503%C2%AS8'

Esitetty muotoilu

13 § Liiton kevatkokouksessa

valitaan kokoukselle puheenjohtaja

todetaan kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

valitaan kokoukselle sihteeri, pdytakirjan tarkastajat seka dantenlaskijat

todetaan kokouksen osanottajat ja aanimaarat

kasitelldan liittojohtokunnan esittdma kertomus liiton edellisen vuoden toiminnasta
hyvaksytaan liiton tilikertomus edelliseltd vuodelta ja tilintarkastajan ja toiminnantarkastajan
siitd antamat lausunnot seka vahvistetaan tilinpaatos.

7. paatetaan vastuuvapauden myontamisesta liittojohtokunnalle ja muille tilivelvollisille
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8. kasitellaan muut kokouksessa kasiteltavien asioiden luettelossa mainitut asiat
9. kasitellaan kokouksen niin paattaessa myos asialuettelon ulkopuolella olevia asioita, ei
kuitenkaan sellaisia, joista mainitaan yhdistyslain 23 §:ssa.

Esitetty linkki
yhdistyslain 23 §:ssa.
https://www.finlex.fi/fi/lainsaadanto/1989/503

D)

Nykyinen muotoilu

Liiton kilpailutoiminta

26 § Liiton kilpailutoimintaan osallistuva seura sitoutuu hoitamaan taloushallintonsa sdaddsten ja
ohjeiden mukaisesti. Seuraa, joka jattda hoitamatta toiminnan ja urheilijoiden verotukseen liittyvat
velvoitteet, rangaistaan liiton kulloinkin voimassa olevan kurinpitoséanndn mukaisesti, paasaantoisesti
sulkemalla Kilpailutoiminnasta vahintaan yhdeksi kilpailukaudeksi.

Antidopingsaannodstot ja dopingvalvonta
Epaillyissa dopingrikkomuksissa 1.1.2021 alkaen kurinpitovaltaa kayttda voimassa olevassa Suomen
antidopingsaanndstossa mainittu kurinpitoelin.

Nykyinen linkki:

kurinpitosaanndn

https://painonnosto.fi/wp-content/uploads/2019/07 /Kurinpitosa%CC%88a%CC%88nno%CC%88t-
SPNL-johtokuntaan-5.12.15.pdf

Esitetty muotoilu

Liiton kilpailutoiminta

26 § Liiton kilpailutoimintaan osallistuva seura sitoutuu hoitamaan taloushallintonsa saadésten ja
ohjeiden mukaisesti. Seuraa, joka jattda hoitamatta toiminnan ja urheilijoiden verotukseen liittyvat
velvoitteet, rangaistaan liiton kulloinkin voimassa olevan kurinpitosaannon mukaisesti, paasaantoisesti
sulkemalla kilpailutoiminnasta vahintaan yhdeksi kilpailukaudeksi.

Antidopingsaannostot ja dopingvalvonta
Epaillyissa dopingrikkomuksissa 1.1.2021 alkaen kurinpitovaltaa kayttaa voimassa olevassa Suomen
antidopingsaanndstossa mainittu kurinpitoelin.

Esitetty linkki
Kuripitosdannén
https://painonnosto.fi/liitto/liiton-saannosto/kurinpitosaannot/

E)

Nykyinen muotoilu

27 § Liitto ja sen jasenseurat seka jasenseurojen jasenet sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa
olevaa Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry:n vahvistamaa antidopingsdaannéstéa (Suomen
antidopingsaanndstd) sekd Kansainvalisen Painonnostoliiton (IWF) ja KansainvalisenOlympiakomitean
(KOK) antidopingsdanndstoja ja - maarayksia. Dopingrikkomukset ja niistd maarattavat seuraamukset
on maaratty edelld mainituissa antidopingsadannostoissa.

Antidopingsaanndstoon ja liiton antidopingsopimukseen sitoutunut  henkilé joutuu korvaamaan
dopingrikkomuksella aiheuttamansa vahingon Iajiliitolle seka kansainvaliselle lajiliitolle.
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Suomen Painonnostoliitto ja/tai Kansainvalinen Painonnostoliitto voivat paattda seuran jasenelle
dopingrikkomuksesta maarattavasta seuraamuksesta ja muista kurinpitotoimista edella mainituissa
antidopingsaanndstoissa, toimintasaannodissa ja saantdja alemman asteisissa maarayksissa
vahvistetulla tavalla.

Nykyinen linkki:
IWF
https://www.iwf.net/anti-doping/rules-documents/

Ehdotettu muotoilu:

27 § Liitto ja sen jasenseurat seka jasenseurojen jasenet sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa
olevaa Suomen urheilun eettinen keskus SUEK ry:n vahvistamaa antidopingsaanndstdéa (Suomen
antidopingsaanndstd) seka Kansainvalisen Painonnostoliiton (IWF) ja KansainvalisenOlympiakomitean
(KOK) antidopingsaannostodja ja — maarayksia. Dopingrikkomukset ja niista maarattavat seuraamukset
on maaratty edelld mainituissa antidopingsaannostoissa.

Antidopingsddnnostoon ja liiton antidopingsopimukseen sitoutunut  henkild joutuu korvaamaan
dopingrikkomuksella aiheuttamansa vahingon lajiliitolle sekd kansainvaliselle lajiliitolle.

Suomen Painonnostoliitto ja/tai Kansainvalinen Painonnostoliitto voivat paattda seuran jasenelle
dopingrikkomuksesta maarattavasta seuraamuksesta ja muista kurinpitotoimista edelld mainituissa
antidopingsaanndstdissa, toimintasaannodissa ja saantdja alemman asteisissa maarayksissa
vahvistetulla tavalla.

Ehdotettu linkki:
IWF
https://www.iwf.net/anti-doping/rules-documents/
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