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Johtokunnan kokous 8/2023      

 

Aika:  11.10.2023 klo 18:00 

 

Paikka:  Etäkokous 

 

Paikalla: Karoliina Lundahl 

Ina Pajula 

Tomi Tolsa 

Heikki Keskitalo 

Juuso Tuulinen 

Markku Inkeroinen 

Sadia Noor-E, varajäsen 

Saara Retulainen, urheilijaedustaja 

Timo Ruuhijärvi, toiminnanjohtaja 

 

Poissa:  Petri Tanninen 

Esa Lomma, kunniapuheenjohtaja 

Jesse Nykänen, urheilijaedustaja 

 

1§  KOKOUKSEN AVAUS 

  Puheenjohtaja avasi kokouksen 11.10.2023 klo 18:00 

 

2§  KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS 

  Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

3§  EDELLISEN KOKOUKSEN PÖYTÄKIRJAN HYVÄKSYNTÄ 

Hyväksytään edellisen kokouksen 7/2023 pöytäkirja (liite 1). 

Sadia Noor-E liittyi kokoukseen pykälän käsittelyn aikana. 

4§  MASTERS MM-2024 ARVOKILPAILUT SUOMESSA 

  Sopimusluonnoksen hyväksyntä on käynnissä.  

 Mikäli johtokunta katsoo aiheelliseksi, voitaisiin jatkossa kokouksiin pyytää tilannekatsaus kilpailujen 
järjestelyistä RoRe:n edustajalta. Kutsutaan seuraavaan kokoukseen. 

 Markku Inkeroinen liittyi kokoukseen pykälän käsittelyn aikana. 

5§  TALOUSKATSAUS 



 Käytiin läpi SPNL viimeisin tilannekatsaus (liite 2). Päätettiin pitää vielä toinen palaveri perjantai 13.10., 
jossa käydään tulosennuste kuluvalle vuodelle läpi. 

 Edellisessä syyskokouksessa johtokunnalle annettiin tehtäväksi SPNL palvelumaksun tarkastelu. Käytiin 
läpi eri vaihtoehtoja ja käytiin keskustelua mitä asiaan liittyen esitellään seuraavaan syyskokoukseen 
(liite 3). 

 Käydyn keskustelun pohjalta todettiin asian vaativan lisää työstämistä. Uudistuksen toivottiin 
kannustavan seuroja hankkimaan lisää lisenssejä, tavoitteena on palkita isoja seuroja ja tukea pieniä. 

6§  STRATEGIAPÄIVÄT 2023 

 Kutsu tapahtumaan lähetettiin ensimmäistä kertaa 4.10.23 asiantuntijaryhmien puheenjohtajille. 
Saatujen vastausten perusteella kutsu laajennettiin myös asiantuntijaryhmän jäsenille 6.10.2023. 
Päätettiin siirtää lopullinen päätös strategiapäivien järjestämisestä perjantaina pidettävään palaveriin ja 
sen jälkeen avattavaan sähköpostikokoukseen. 

  Päätettiin järjestää Talvipäivät 2024. Valittiin mahdolliset tammikuulle ja päätettiin aloittaa valmistelut. 

• 6.-7.1.24 

• 19.1.-20.1.24 

• 20.1.-21.1.24 

7§   ASIANTUNTIJARYHMÄT 

VKA 
Tulosrajaehdotus SM-kilpailujen osalta on nyt ollut kommentoitavana ja asiantuntijaryhmä on sen 
pohjalta tehnyt muokkauksia esitykseensä (liite 4). 

Käytiin keskustelua ehdotuksen pohjalta. Päätettiin pyytää vielä KTA:n kommentit, jonka jälkeen esitystä 
voidaan vielä muokata. Lopullisesti päätös esitykseen tehdään perjantaina avattavassa 
sähköpostikokouksessa. 
KTA 
Asiantutijaryhmän ehdotus kansallisten arvokilpailujen järjestäjiksi 2025 (liite 5). 

Päätettiin käsitellä ehdotus MMA asioiden jälkeen. Ehdotus hyväksyttiin. 

Ehdotus Masters osaksi työnnön ja tempauksen SM-kilpailua (liite 6). Ehdotus hyväksyttiin 

MMA 
Käytiin läpi asiantuntijaryhmän ehdotus liittyen SPNL kumppanuusmyynnin ja markkinoinnin 
mahdollisuuksista. Asiantuntijaryhmän ehdotuksena on, että kansallisten arvokilpailujen myöntämiselle 
kirjattaisiin ”lisäkriteerit” myynnin ja markkinoinnin näkökulmasta. Lopulliset kriteerit ovat valmistelussa 
ja ne tullaan viimeistelemään asiantuntijaryhmien yhteistyönä. 

Esitys käytiin läpi ja se hyväksyttiin. Todettiin sen myös tukevan KTA:n ehdotusta kansallisten 
arvokilpailujen järjestäjiksi. 

8§   PM-KILPAILUT 2023 

  Kokouksessa käytiin läpi Pohjoismaiden Mestaruuskilpailuihin liittyen. 

• Aikuisten joukkue (liite 7) 

• Nuorten joukkue (liite 8) 

• Ehdokkaat NWF hallitukseen 
o Karoliina Lundahl (puheenjohtaja) 
o Patrik Helgesson (varapuheenjohtaja, SWE)  



o Trond Kvilhaug (General Secretary, NOR) 
o Esa Lomma (tilintarkastaja) 

• Nuorten kilpailujen järjestelyjen tilanne 
o Preliminary Entryt annettu ja kilpailujen järjestelyt hyvässä vauhdissa 
o Jatkossa kaikki tieto kutsut yms. julkaistaan: www.nordicweightlifting.com 

Hyväksyttiin edellä mainitut asiat PM-kilpailuihin liittyen. 

Sadia Noor-E poistui pykälän käsittelyn lopuksi. 

9§ JOHTOKUNNAN VUOSIKELLO 

Syyskokous 

• Kokouksen ajankohtaa ehdotettiin siirrettäväksi 27.11.23 

o Seurajoukkekilpailun finaali on 25.11. ja kokous on päällekkäin matkustuspäivän kanssa 

o Päätettiin siirtää kokous maanantaille 27.11.2023. 

• Toimintasuunnitelma 

• Talousarvio 

• Henkilövalintojen järjestelyt 

o Julkaistaan ohjeet liiton sivuilla kuluvan viikon aikana 

o Juuso Tuulinen esitteli sääntömuutostoimikunnan ehdokasasetteludokumentin 

Valtionavustus 2024 

• Todettiin hakemuksen viimeinen lähetyspäivä ja ajankohta 4.12.2023 klo 16:15. 

10§ SÄHKÖPOSTITSE HYVÄKSYTYT ASIAT 

 Ei sähköpostilla käsiteltyjä asioita. 

11§ MUUT ASIAT 

 Epäilty kilpailumanipulaatiotapaus. 

• Päätettiin ottaa tapaus käsittelyyn ja päätetään sanktiot myöhemmin. 

 Hyväksyttiin osallistujat Open International Baltic Tournament 2023. 

• Urheilijat 

o Patrik Ahtiainen 

o Aleksi Schöning 

o Pihla Säynäjäkangas 

• Valmennus 

o Pekka Niemi, joukkueenjohtaja 

o Boris Severov valmentaja 

12§ SEURAAVA KOKOUS 

Päätettiin seuravan kokouksen ajankohdaksi perjantai 13.10. klo 15:45. 

13§  KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 

  Puheenjohtaja päätti kokouksen 11.10. klo 21:15. 

 

http://www.nordicweightlifting.com/


  Karoliina Lundahl  Timo Ruuhijärvi 

  Puheenjohtaja   Sihteeri 


