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Johtokunnan kokous 6/2023      

 

Aika:  20.6.2023 klo 16:00 

 

Paikka:  Etäkokous 

 

Paikalla: Karoliina Lundahl 

Markku Inkeroinen (poissa pykälä 6) 

Ina Pajula (pykälät 1,2,3,4,5) 

Heikki Keskitalo 

Sadia Noor-E (pykälät 1,2,3,4,5, 7, 8, 9, 10, 11) 

Saara Retulainen, urheilijaedustaja (pykälät 1,2,3,4,5, 7, 8, 9, 10, 11) 

Esa Lomma, kunniapuheenjohtaja 

Timo Ruuhijärvi, toiminnanjohtaja 

 

Johtokunta ei päätösvaltainen pykälissä 6, 12, 13, 14 vaan ne käytiin keskustellen 

 

Poissa:  Petri Tanninen 

Tomi Tolsa 

Juuso Tuulinen 

Jesse Nykänen, urheilijaedustaja 

 

1§  KOKOUKSEN AVAUS 

  Puheenjohtaja avasi kokouksen 20.6.2023 klo 16:00 

 

2§  KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS 

  Todettiin kokous lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

3§  EDELLISEN KOKOUKSEN PÖYTÄKIRJAN HYVÄKSYNTÄ 

Hyväksyttiin edellisen kokouksen 5/2023 pöytäkirja (liite 1) 

4§  JOHTOKUNNAN KOKOONPANO 

Pidettiin hiljainen hetki SPNL:n 2. varapuheenjohtajan Raimo Turusen poismenon muistoksi. Todettiin, 
että 1. varajäsen Juuso Tuulinen nimetään varsinaiseksi johtokunnan jäseneksi. 

5§   LIITON HYVÄ HALLINTO 

Käytiin läpi yhdenvertaisuuskyselyn tuloksia (liite 2) ja SPNL Hyvä hallinto työryhmän työpajojen tuloksia. 

• 1 & 2: pj Ina Pajula, Teemu Roininen, Aino Linnamaa, Laura Niemelä, Tea Lindroos. 



• Päätettiin sitoutua yhdenvertaisuus.fi, 7 kohtaan SPNL kokouskäytäntöihin 

• Tiedottamista kokouksien jälkeen tehostetaan lisäämällä 3 työpäivän aikana kokoustiedote liiton 
sivuille ja pöytäkirjat lisätään myöhemmin hyväksynnän jälkeen. 

• Ina ja Timo jatkavat kyselyn valmistelua 

6§  TALOUSKATSAUS 

  Käytiin läpi SPNL talous ajalta 1.1.-31.5.2023 (Liite 2) 

7§  SPNL 20 – ja 23-VUOTIAAT EM 2023 JOUKKUE 

Ehdotettiin vahvistettavaksi valmentajien esitys 20- ja 23-vuotiaiden EM 2023 joukkueesta (liite 3). 

Valmentajat: Juha Kukkonen (SPNL), Rebin Rezazadeh (SPNL), Laura Niemelä (omakustanne) 

23-vuotiaat (6 kpl) 
B-raja: Matias Tuovinen M+109 kg 
C-raja: Väinö Suoniemi M96kg, Siri Sytelä F55kg, Anette Kirkanen F55kg, Vilma Väisänen F59 kg, Ilona 
Teittinen F71kg 

20-vuotiaat (11 kpl) 
A-raja: Aino Luostarinen F71kg 
B-raja: Inka Tiainen F59kg, Jannike Bäckström F64kg 
C-raja: Olivia Kononen F64kg, Emma Lukkarinen F76kg, Joona Viitasaari M67kg, Juuso Kokko M73kg, 
Eetu Hautaniemi M81kg, Konsta Suoniemi M96kg, Jonne Akujärvi M96kg, Hanno Keskitalo M+109kg 

Mikäli nuoremman ikäluokan urheilijat haluavat osallistua kilpailuihin, ovat he C-rajan urheilijoita 

20-vuotiaat (ei oma ikäryhmä, 4kpl) 
C-raja: Savolainen Iiris F55kg, Ylisoini Janette F71kg, Rautio Kaisa F64 kg, Hormavirta Minni F76kg 

Joukkueenjohtaja: Ei nimetty 
Tuomari: Esa Lomma 

Ehdotus hyväksyttiin 

8§ SPNL ORGANISAATIO 

Arvokilpailuihin lähetettävien joukkueiden koot ovat kasvaneet. Tämä on lisännyt työmäärää itse 
kilpailuissa ja sen valmisteluissa.  

Ehdotetaan perustettavaksi joukkueenjohtajan tehtävä. Tehtävästä ei makseta erillistä palkkiota vaan 
joukkueenjohtajan matkan kuluista (matkustus ja majoitus) vastaa SPNL. Tehtäviin kuuluvat mm. 
joukkueen matkajärjestelyt ja itse kilpailutapahtuman aikana SPNL valmentajien avustajana toimiminen 
ja tehtävänkuva räätälöidään joukkueen tarpeen mukaan. 

Hyväksyttiin tehtävänkuvan valmistelun aloittaminen johtokunnalle 

9§   ASIANTUNTIJARYHMÄT 

  VKA (liite 4) 

 Käytiin keskustelua vuoden parhaat kriteereistä. Toivottiin tarkennusta, kuinka Olympiapainoluokat 
otetaan huomioon kriteereissä ja annettiin esitys takaisin VKA:lle käsittelyyn. 

 VKA on valmistellut päivitystä SM-kilpailujen karsintajärjestelmään. Käytiin tämän hetken tilanne läpi ja 
annettiin kommentit jatkon työstämistä varten. Seuraavaan kokoukseen valmistellaan luonnos tulevan 
vuoden SM-kilpailujen tulosrajoista. 



10§   ARVOKILPAILUIDEN JÄRJESTÄMINEN SUOMESSA 

Esitetään että SPNL ja Rovaniemen Reipas neuvottelevat Masters MM-kilpailuiden järjestämisestä ptk. 

5/2023 mukaan. 

Ehdotetaan, että KTA lisää vuosittaiset kansainväliset arvokilpailut listalle haettavat arvokilpailut. Nyt 

käytäntönä on, että KTA asettaa hakuun vain kotimaiset arvokilpailut. 

Hyväksyttiin 

11§ MASTERSKILPAILUIDEN JÄRJESTÄMINEN TULEVAISUUDESSA 

Esitettiin, että Masters-toimikunta, KTA ja VKA kokoontuvat omissa ryhmissään keskustelemaan miten 

suuri tapahtuma MaSM-kilpailut saadaan järjestettyä inhimillisissä raameissa. Nyt kilpailut alkavat 

erittäin aikaisin ja ne loppuvat erittäin myöhään. 

Asiantuntijaryhmien esitykset käsitellään johtokunnan kokouksessa. 

Esitys hyväksyttiin 

12§ JOHTOKUNNAN VUOSIKELLO 

PM-kilpailut 2023 

Syyskokous 2023 

Yleisavustus 2024 

Käytiin keskustelua tulevista kokouksia ja käytäntöistä niihin liittyen. 

13§ SÄHKÖPOSTITSE HYVÄKSYTYT ASIAT 

MM-joukkue (liite 5) 

Seurahakemus POLTE Tampere ry hyväksyttiin 

14§ MUUT ASIAT 

Urheilujärjestöjä koskeva TES-on hyväksytty (liite 6) 

• Toiminnanjohtaja vaihtaa lomarahat vapaapäiviin 

Tulevat lomat 

Nuoriso- ja koulutuspäällikkö 

• 23.6. –30.6.23 

• 31.7.–20.8.23 

• 16.10.–20.10.2023 

Toiminnanjohtaja 

• 1.7. –31.7.23 

• 23.10.–27.10.23 

Todettiin, että liittokokouksen päätökset ovat luettavissa SPNL:n nettisivuilla sekä ilmoitus on jätetty 

Patentti- ja Rekisterihallitukseen 

Hankehakemuksen päätös Harrastamisen Suomen malliin oli kielteinen 

Olympiakomitea on pyytänyt SPNL:n kannanottoa kansainväliseen lajiliittoon siitä miten Venäjän ja 

Valko-Venäjän urheilijoiden osallistumisessa taataan, että he ovat neutraaleja. 

 



15§ SEURAAVA KOKOUS 

Päätettiin seuravan kokouksen ajankohdaksi 22.8.23 klo 17:00. 

16§  KOKOUKSEN PÄÄTTÄMINEN 

  Puheenjohtaja päätti kokouksen 20.6.23 18:55 

 

  Karoliina Lundahl  Timo Ruuhijärvi 

  Puheenjohtaja   Sihteeri 


