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ESITYS SUOMEN PAINONNOSTOLIITON TOIMINTASAANTOJEN MUUTTAMISEKSI
18 §:n OSALTA

Rovaniemen Reipas 1y esittii Suomen Painonnostoliiton kevétliittokokoukselle 2021Suomen
Painonnostoliifon toimintasdfinttjen (13.6.2020) 18 §:n 1. momentin ja 3. momentin osalta
jiljempini esitettivilli tavalla.

Nykytilanne:

Suomen Painonnostoliiton toimintasiéintdjen 18 §:n (liittojohtokunta) siséltd on voimassa olevan
toimintasédfinnén mukaisesti seuraava:

Liittoa edustaa sen lainnmkaisena hallituksena liittojohitokunta, jonka muodostavat puhieenjoltaja fa kuusi (6) jdsentdl sekd kaksi
varajdsentd. Kalvaluula- ja toiminnallisella urheilulle on molemmilla yksi (1) mahdollinen paikka liittojohtokunnassa.
Edellyttiien, ettt syysliittokokonksessa kalvakuula- ja toiminnallinen urheilu ovat aseitaneet ehdokkuita,

Puheenjohtaja valitaan joka toinen vuosi liiton syyskokouksessa kahdeksi (2) vuodeksi kerrallaan,

Liittojohtokunnan fiiserret valitaan liton syyskokouksessa kahdeksi (2) vuodeksi kerrallaan siten, ettd puolet heistd (3} on joka
vuosi erovuorossa. Varajisenet syyskokous valitsee vuodeksi kerrallaan.

Puheenjohtajan ja liittojohtokunnan toimikaudet alkavat vilitdmisti syyskokouksen pddtyttyd.

Liittojohtokunnassa tulee olla edustettuna molemmat sukupuolet edellyitien, ettd syyskokouksessa on asetettu ehdokkaiksi
molempien sukupuolten edustajia. Mildili jisenten vaalissa syntyisi tilanne, ettéi littojohtokuntaan tulisi valituksi vain toisen
sukupuolen edustdjia, vaikka ehdokkdina olisi sekd naisia ettd michid, raikaistaan tilanne siten, etti ddnestyksessii eniten ddinid
saanut vihemmistod edustavan sukupuolen edustaja valitaan vdhiten ddnid saaneen enemmistdd edustavan sukupuolen
edustajan tilalle.

Liittojohtekunta valitsee vuodeksi kerrallaan keskuudestaan 1. varapuheenjohtajan ja 2. varapuheenjohtajan sekd johtokunnan
ulkopuolelta siteerin, jonka tulee olla liiton toimihenkilo.

Liittojohtokunta vei valita johtoryhmin, esiantuntijaryhmid, toimikuntia ja tydryhmid joidenkin erikoisten asioiden
valmistelemista tai hoitamista varten ja vahvistea niille siti varten ohjesiiiinndt sekd tarvittaessa delegoida niiille soveltuvin osin
20 § kohtien 4-9 sisdltdmdd pddtisvaliaa,

Liittojohtokuntaan ei voida valita liiton palkattua henkildstad,

Liittojohtokunnan muodostavat tilld hetkelld puheenjohtaja ja kuusi (6) jdsentd sekd kaksi (2)
varajisentd. Kahvakuula- ja toiminnallisella wrheilulla on molemmilla yksi (1) mahdollinen paikka
johtokunnassa edellyttien, cttd nimi ovat asettaneet syysliittokokouksessa ehdokkaita (1.
momentti).

Liittojohtokunnan jisenet valitaan liiton syyskokouksessa kahdeksi (2) vuodeksi ketrallaan siten,
etti puolet heistd (3) on joka vuosi erovuorossa. Varajisenet syyskokous valitsee vuodeksi
kerraliaan (3. momentti).




Muutosesitys 18 §:n osalta:

1. momentti:

1 iittoa edustaa sen lainmukaisena hallituksena liittojohtokunta, jonka muodostavat puheenjohtaja
ja yhdeksan (9) jasentd sekd kolme (3) varajdsentd. Kahvakuula- ja toiminnallisella urheilulla on
molemmilla yksi (1) mahdollinen paikka liittojohtokunnassa. Edellyitdien, eftd syvsiiittokokouksessa
kahvakuula- ja toiminnallinen urheilu ovat aseftaneet ehdokkaita.”

3. momentti:

*Liittojohtokunnan jdsenet valitaan liiton syyskokouksessa kahdeksi (2) vuodeksi kerrallaan siten,
ettd vuorovuosittain heistd on erovuorossa joko nelid (4) tai viisi (5) erovuoroisten lukumddrdn
vastatessa  kaksivuotiskaudelle _valittavien liittojohtokunnan _ jdsenten mddrdd, Varajdsenel
syyskokous valitsee vuodeksi kerrallaan.”

Muutosesityskohdat toimintas#iéntdihin ovat alleviivattuja.

Rovaniemen Reipas ry niin ollen esittdd liittojohtokunnan jésenten lukumiiirin nostamista
yhdeksésin (9) nykyisen kuuden asemesta sekd varajiisenten lukuméirin nostamista kolmeen
(3) nykyisen kahden asemesta muiden momenteissa mainittujen seikkojen sekd muun 18 §mn
siséllén pysyessd samoina.

Perustelut muutosesitykselle:

Suomen Painonnostoliiton liittojohtokunnan muodosti pitkésn puheenjohtajasta sekd kymmenestd
(10) jasenesti koostunut luottamushenkilsryhmi. Sittemmin 2000-luvun kuluessa johtokunnan
jasenten lukumd#ird on ensin tippunut kahdeksaan, sitten seitsemiidn ja lopulta nykyisten liiton
toimintasdsntjen mukaisesti kuuteen. Huomioitavaa on, ettd kahvakuulaurheilulla seld
toiminnallisella urheilulla on nykyisin molemmilta yksi mahdollinen paikka johtokurmnassa, mikali
niiltd vain on loytyy ehdokas syyskokouksessa. Perinteisen painonnostotoiminnan ja -seurojen
piiristi valittujen johtokunnan jésenten lukuméérd on néin ollen laskenut vuosien saatossa alle
puoleen huolimatta siitd, ettd perinteisen painonnoston harrastajamé#iriissd tai liiton jHsenseurojen
lukumédirissi ei ole tapahtunut samanlaisia muutoksia.

Esitys lisd hyviksyttdessdin jarjestddemokratiaa tuoden liittojohtokunnan jésenten lukuméirin
kasvaessa sen tySskentelyyn nykyistd laaja-alaisemmin nikemyksen ja kokemuksen suomalaisen
painonnoston tilasta ja kehittimistarpeista. Samalla se hyvin todennikdisesti kasvattaisi talld
hetkelldi muuten passiivisten tai vuosittaisten toimintakilpailuiden perusieella vihdisempid
48nimé4ria omaavien jdsenseurojen osallistumisaktiivisuutta syyskokoukseen ja tatd kautlta
liittojohtokunnan jisenten valintaan.
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