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TILINTARKASTUSKERTOMUS
Suomen Painonnostoliitto ry:n jésenille

Tilinpditoksen tilintarkastus

Lausunto
Olen tilintarkastanut Suomen Painonnostoliitto ry:n (y-tunnus 020224-4) tilinpé4toksen tilikaudelta 1.1.—
31.12.2019. Tilinp#atos sisiltad taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonani esitén, ettd tilinpa4tos antaa oikean ja riittdvin kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja
taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinpaitoksen laatimista koskevien siinnosten
mukaisesti ja tiyttad lakisditeiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olen suorittanut tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvin tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvin
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiani kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajan velvollisuudet
tilinpddtoksen tilintarkastuksessa. Olen riippumaton yhdistyksesti niiden Suomessa noudatettavien eettisten
vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaani tilintarkastusta ja olen tiyttinyt muut ndiden
vaatimusten mukaiset eettiset velvollisuuteni. Késitykseni mukaan olen hankkinut lausuntoni perustaksi
tarpeellisen mairan tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia.

Tilinpéitdstii koskevat hallituksen velvollisuudet

Hallitus vastaa tilinpd4toksen laatimisesta siten, ettd se antaa oikean ja riittiviin kuvan Suomessa
voimassa olevien tilinpd4toksen laatimista koskevien sdannésten mukaisesti ja tiyttaa lakisddteiset
vaatimukset. Hallitus vastaavat my&s sellaisesta sisdisesté valvonnasta, jonka se katsoo tarpeelliseksi
voidakseen laatia tilinpditoksen, jossa ei ole vadrinkiytoksestd tai virheesti johtuvaa olennaista
virheellisyytta.

Hallitus on tilinp4étostd laatiessaan velvollinen arvioimaan yhdistyksen kykyi jatkaa toimintaansa ja
soveltuvissa tapauksissa esittimaan seikat, jotka liittyvdt toiminnan jatkuvuuteen ja siihen, ettd
tilinpéétds on laadittu toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinpitds laaditaan toiminnan jatkuvuuteen
perustuen, paitsi jos yhdistys aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa tai ei ole muuta realistista
vaihtoehtoa kuin tehdi niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpistoksen tilintarkastuksessa

Tavoitteenani on hankkia kohtuullinen varmuus siitd, onko tilinpaitoksessi kokonaisuutena
védrinkdytoksestd tai virheestd johtuvaa olennaista virheellisyyttd, sekd antaa tilintarkastuskertomus,
joka siséltdd lausuntoni. Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siit, etti
olennainen virheellisyys aina havaitaan hyvin tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa
tilintarkastuksessa. Virheellisyyksid voi aiheutua viarinkaytoksestd tai virheestd, ja niiden katsotaan
olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessi voisi kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin
paatoksiin, joita kéyttajit tekevit tilinpa4tdksen perusteella.

Hyvén tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kiiytin ammatillista harkintaa ja
séilytén ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Liséksi:

o tunnistan ja arvioin vairinkdytksestd tai virheestd johtuvat tilinpaitoksen olennaisen
virheellisyyden  riskit, suunnittelen ja  suoritan n#ihin  riskeihin  vastaavia
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tilintarkastustoimenpiteitd ja hankin lausuntoni perustaksi tarpeellisen miérdn tarkoitukseen
soveltuvaa tilintarkastusevidenssid. Riski siitd, ettd védirinkdytoksesti johtuva olennainen
virheellisyys jda havaitsematta, on suurempi kuin riski siitd, etti virheestd johtuva olennainen
virheellisyys jdd havaitsematta, silld vadrinkdytokseen voi liittyd yhteistoimintaa,
védrentémista, tietojen tahallista esittdmétti jattdmisti tai virheellisten tietojen esittdmisté taikka
sisdisen valvonnan sivuuttamista.

o muodostan késityksen tilintarkastuksen kannalta relevantista sisdisestd valvonnasta pystyikseni
suunnittelemaan olosuhteisiin nihden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta en siini
tarkoituksessa, ettd pystyisin antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen valvonnan
tehokkuudesta.

. arvioin sovellettujen tilinp4atoksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta sekd johdon
tekemien kirjanpidollisten arvioiden ja niisti esitettivien tietojen kohtuullisuutta.

) teen johtopditoksen siitd, onko hallituksen ollut asianmukaista laatia tilinpditds perustuen
oletukseen toiminnan jatkuvuudesta, ja teen hankkimani tilintarkastusevidenssin perusteella
johtopaatoksen siitd, esiintyyké sellaista tapahtumiin tai olosuhteisiin liittyvdd olennaista
epdvarmuutta, joka voi antaa merkittivii aihetta epiilld yhdistyksen kykyé jatkaa toimintaansa.
Jos johtopddtdkseni on, ettd olennaista epdvarmuutta esiintyy, minun tdytyy kiinnittda
tilintarkastuskertomuksessani lukijan huomiota epdvarmuutta koskeviin tilinpadtoksessi
esitettdviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat tiedot eivit ole riittdvid, mukauttaa
lausuntoani. Johtopédtokseni perustuvat tilintarkastuskertomuksen antamispéivéiin mennessi
hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset tapahtumat tai olosuhteet voivat kuitenkin johtaa
sithen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

. arvioin tilinpaétoksen, kaikki tilinpAatoksessd esitettdvdt tiedot mukaan lukien, yleistid
esittimistapaa, rakennetta ja sisdltod ja sitd, kuvastaako tilinpddtés sen perustana olevia
liiketoimia ja tapahtumia siten, ettd se antaa oikean ja riittdvin kuvan,

Kommunikoin hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta laajuudesta ja
ajoituksesta sekd merkittdvistd tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset sisdisen valvonnan
merkittévit puutteellisuudet, jotka tunnistan tilintarkastuksen aikana.

Muut raportointivelvoitteet
Muun seikan painottava lisitieto - tilikauden jiilkeiset olennaiset tapahtumat

Mukauttamatta lausuntoani kiinnitéin huomioita siihen tilintarkastuskertomuksen antamishetkelld yleisesti
tiedossa olevaan seikkaan, ettd vallitsevan globaalin pandemian johdosta sekd taloudelliseen etti
toiminnalliseen ympéristo6n siséltyy epdvarmuustekijoitd, joiden vaikutukset selvidvit, kun
toimintaympéristd normalisoituu.

Helsingissd 16. huhtikuuta 2020

Nt

Markus Palmola, HT

Tilintarkastuskertomus 2019
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Suomen Painonnostoliitto
SPNL ry

Tilinp&atos ajalta 1.1. - 31.12.2019
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4

SUOMEN PAINONNOSTOLIITTO SPNL RY

Valimotie 10

00380 Helsinki
Kotipaikka HELSINKI
Y-tunnus 0202241-4

Sisallys

Tuloslaskelma

Tase

Liitetiedot

Tilinpaatoksen allekirjoitus
Tilinpaatoésmerkinta

Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista

Tama tilinpaatds on sailytettava 31.12.2029 asti.

Tilinpaatdksen on toteuttanut
Rantalainen Oy Helsinki
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4 Tilinpaatds 1.1.2019 - 31.12.2019

TULOSLASKELMA
1.1.2019 - 31.12.2019 1.1.2018 - 31.12.2018
Varsinainen toiminta

Tuotot 109 988,47 80 008,29
Kulut
Henkildstokulut -155 524,39 -104 356,73
Poistot ja arvonalentumiset -136,54 -182,06
Muut kulut -324 490,25 -284 655,55
Tuotto-/kulujdgdma -370 162,71 -309 186,05
Varainhankinta
Tuotot 75 472,79 68 261,37
Kulut -7 525,43 -7 309,36
Tuotto-/kulujddma 67 947,36 60 952,01
Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot 263,37 247,50
Kulut -3,75 -17,93
Tuotto-/kulujadma 259,62 229,57
Yleisavustukset 228 000,00 213 225,00
Tilikauden tulos -73 955,73 -34 779,47
Tilikauden ylijaama (alijaama) -73 955,73 -34 779,47
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4 Tilinpaatss 1.1.2019 - 31.12.2019

TASE 31.12.2019 31.12.2018
VASTAAVAA
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyddykkeet
Koneet ja kalusto 409,65 546,19
Aineelliset hytdykkeet yhteensd 409,65 546,19
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 168,36 168,36
Sijoitukset yhteenss 168,36 168,36
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA 578,01 714,55
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus
Tavarat 7 846,00 8 341,00
Vaihto-omaisuus yhteensi 7 846,00 8 341,00
Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset 12 112,74 10 466,53
Siirtosaamisst 5 000,00 6 142,18
Lyhytaikaiset saamiset yhteens# 17 112,74 16 608,71
Rahat ja pankkisaamiset 114 194,09 162 977,87
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA 139 152,83 187 927,58
VASTAAVAA YHTEENSA 139 730,84 188 642,13
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4 Tilinpaatds 1.1.2019 - 31.12.2019

TASE 31.12.2019 31.12.2018
VASTATTAVAA
OMA PAAOMA
Muut rahastot (oy)
Muut vapaat rahastot 8 302,56 8 302,56
Muut rahastot yhteensd 8 302,56 8 302,56
Edellisten tilikausien ylijadama (alijiams) 75 569,10 110 348,57
Tilikauden ylijaéma (alijaama) -73 955,73 -34 779,47
OMA PAAOMA YHTEENSA 9915,93 83 871,66
VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen vieras padoma
Ostovelat 26 429,17 36 735,21
Muut velat 28 700,39 24 985,45
Siirtovelat 74 685,35 43 049,81
Lyhytaikainen vieras pddoma yhteens 129 814,91 104 770,47
VIERAS PAAOMA YHTEENSA 129 814,91 104 770,47
VASTATTAVAA YHTEENSA 139 730,84 188 642,13
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4

LIITETIEDOT

2019

Tilinp&a&tds 1.1.2019 - 31.12.2019

2018

Tilinp&aétds on laadittu mikroyritysasetuksen (1753/2015) mikroyrityssé&nnéksid noudattaen.

Kokonaistuotot
Kokonaiskulut

Henkiléstokulut
Palkat

Elakekulut

Muut henkiléstokulut
31.12.

Sijoitukset

Noteeratut osakkeet

Muut osakkeet ja osuudet
Markkina-arvo 31.12.
Kirjanpitoarvo 31.12.

Erotus

413 724,63

-487 680,36

-73 955,73

129 366,78
23 334,33

2 823,28

155 524,39

7 387,50
168,36
7 219,14

361 742,16

-396 521,63

-34 779,47

84 375,19
15 358,27

4 623,27

104 356,73

5412,00

168,36

5243,64

Varsinaisen toiminnan toiminnanalakohtaiset tuotot ja kulut on esitetty oheisessa liitteessi.

Oman pddoman muutokset
Muut rahastot
SPNL juhlarahasto 1.1.

Edellisten tilikausien ylijaama 1.1.
Tilikauden alijaama
Oma padoma 31.12.

8 302,56

75 569,10

-73 955,73

9915,93

Juhlarahaston saamiset sisaltyvat rahoihin ja pankkisaamisiin.

Henkiloston keskimadardinen lukumaara

Toimiala 1
Toimiala 3
Toimiala 4

Vuokravastuut
Paavo Nurmi Oy

Seur. tilikaudella eraantyvat vuokravastuut

MyS8hemmin eraantyvit vuokravastuut

Erityism&daradrahat
OKM/26/625/2017
OKM/1725/625/2017
OKM/1511/625/2018
Siirtyva era v. 2020

0OKM/26/625/2017
Palautettava era
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0,5
0,5

426,53

19 701,20

20127,73

0,00
15 000,00

30 000,00

45 000,00

10 000,00

10 000,00

8 302,56

110 348,57

-34 779,47

83 871,66

0,5
0,5

0,00
0,00
0,00

10 000,00
15 000,00
0,00

25 000,00

0,00
0,00
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4 Tilinpadtés 1.1.2019 - 31.12.2019

Tilinpaatdksen allekirjoitus

Paikka: Helsinki

Aika:

Timo Ruuhijarvi Tarmo Kuusisto Taisto Kuoppala
Toiminnanjohtaja Johtokunnan puheenjohtaja 1. varapuheenjohtaja
Raimo Turunen Henrik Tallbacka Kalle Koskimaki

2. varapuheenjohtaja Jasen Jasen

Petri Tanninen Timo Kukkonen

Jasen Jasen

Tilinpaatésmerkinta

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tédndan annettu kertomus

Paikka: Helsinki
Aika:

Markus Palmola
HT
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Suomen Painonnostoliitto SPNL ry , 0202241-4 Tilinpaatés 1.1.2019 - 31.12.2019
Luettelo kirjanpidoista ja aineistoista

Kirjanpidot ja tositelajit seka niiden sailyttamistapa

Tilinpa&tos
Tilinpaatds ja tase-erittely

Tililuettelo ja saldoluettelot
Tilikohtainen tuloslaskelma
Tilikohtainen tase

Tililuettelo

Kirjanpidot

Padkirjat

Palkkakirjanpito

Tositteet

Automaattiset tilinpaatsskirjaukset 1-2
Muut 1-41
Myyntilasku 1-449
Myyntisuoritus 1-602
Ostolasku 1-370
Ostosuoritus 1-371
Palkka 1-337
Pankki 1-61

Kirjanpitokirjat ja tositteet sailytetasn sahksisessd muodossa.
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JAR! JUHANI HIRVONEN

86e15610-b87b-4a54-924h-5224d0c70977 - 2020-04-03 18:54:05
BankID / MobilelD - a61855cd-{704-4b8a-acc8 -ebbt49aflale - Fl

TIMO KEIJO RUUHIJARVI

41b9da61-b279-4343-836d-d31b614e0as9 - 2020-04-03 18:54:26
BankID / Mobile|D - {792acd0-09d0-44f1-9bbh-2ca8le929811 - FI

TIMO JUHANA KUKKONEN

50871619-3128-445a-he99-95b7ec3761a0 - 2020 04-03 20:09:48
BankiD 7 MobilelD 3abaleb5-d67e-496c-81c0-1ei23ccad3a8 - Fl

Sari Maarit Kola-Nystrém

cf4b9e9c-bh57-4ibb-927a-802557bc7118 - 2020-04-06 08:12:57
BankiD / MobilelD - 1580af01-6278-46a1-h43-df61972829hd - Fl

TARMO ILMARI KUUSISTO

bd912{3a-347d-4229-88e6-8887a0chac7d - 2020-04-06 10:29:37
BankID / MobilelD - 8a48¢f8b-th0a-4474-b763-99e40e84eaef - F|

TAISTO ELIS KULLERVO KUOPPALA

33d3c3a1-da97-4062-8428-ch7tb241d511 - 2020-04-06 16:32:13
BankID / MobilelD - 2e67029b-b1c0-49d3-bas1-b672496aai24 - Fi

Henrik Olof Tallbacka

18929d0d-fee1-449f-b64e-11a8075d5d29 - 2020-04-15 14.06:18
BanKID 7 MobilelD - 91bf8ee7-acec-43ca-8422-c8469d2345ab - FI

authority to sign toimivaltaocikeus staliningsfullmakt autoritet til & signere
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsratt representant
custodial huoltaja/edunvalvoja forvaltare foresatte/verge
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RAIMO KEIJO KALEVI TURUNEN

aff9a029-0783-40de-934d-37ec7d51f58¢ - 2020-04-15 21:41:14
BanklD 7 MobilelD - bf9afa16-02d2-4275-be95-4896et41fded - Fl

MARKUS LAURI PALMOLA

6ad34d03-3ab6-4fc4-bf97-8d549d250851 - 2020-04-16 13:33:05
BankID / MobilelD - 311c31b7-heae-435e-adl5-43854b0eb59f - Fl

authority to sign toimivaitaoikeus stéllningsfullmakt autoritet til & signere
representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrétt representant
custodial huoltaja/edunvalvoja férvaltare foresatte/verge
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