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Johtokunnan kokous 7/2020, sahkoposti

Aika: torstai 12.3 — perjantai 13.3.2020

Paikka: Sahkopostikokous

Johtokunta:  Timo Kukkonen, 12.3.
Jari Hirvonen, 12.3.
Taisto Kuoppala, 13.3.
Sari Kola, 13.3.
Raimo Turunen, 13.3.
Timo Ruuhijarvi, vt. toiminnanjohtaja

Vara- ja kunniajasenet:
Pekka Kare, kunniapuheenjohtaja
Esa Lomma, kunniapuheenjohtaja
Petri Tanninen, varajasen, 13.3.
Harri Norberg, varajasen, 13.3.

Poissa: Tarmo Kuusisto
Henrik Tallbacka

1§ Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus
Kokous todetaan lailliseksi ja paatosvaltaiseksi, kun vahintdaan puolet johtokunnan jasenistd ovat osallis-
tuneet kokoukseen esityslistalla mainittuna aikavalina. Kokoukseen osallistutaan vastaamalla 12.3.2020
lahetettyyn sahkopostiin sdhkdpostiviestissa mainittuja ohjeita noudattaen. Kokouksen laillisuuden ja
paatdsvaltaisuuden toteaa kokouksen sihteeri.

28 Masters SM-kilpailut, Jyvaskyla 17.-19.4.2020

Suomen hallitus (valtioneuvosto) suosittaa, etta kaikki yli 500 hengen yleisotilaisuudet perutaan touko-
kuun loppuun saakka. Lisdksi suositellaan, ettd myos muiden kokoontumisten jarjestajat harkitsevat ris-
kiarvioiden pohjalta vastaavien tilaisuuksien jarjestamista. Valtion jarjestamat isot seminaarit ja tapahtu-
mat perutaan toukokuun loppuun saakka.

Esityksend on Suomen hallituksen ohjeistusta noudattaen siirtda Master SM-kilpailujen ajankohtaa kesa-
kuulle 2020, tarkempi paivamaara ilmoitetaan myéhemmin. Tilannetta seurataan tarkasti ja kilpailujen
jarjestamisen osalta seurataan yleisia linjauksia ja suosituksia.

Esitys hyvdksyttiin
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Painonnostoliiton ohjeistus ja suositukset seuroille
Seurat paattavat jarjestamastadn harjoitus- ja muusta toiminnasta itsendisesti riskiarvioiden pohjalta.

Johtokunta suosittaa luopumista muusta kuin valttamattomastad matkustamisesta. Ulkomailta palaavien
tulisi sopia harjoituksiin paluunsa ajankohdasta ja poissaolosta (kaksi viikkoa) yhdessa seuran edustajien
kanssa.

Liiton koulutustapahtumien jarjestamista arvioidaan tapauskohtaisesti, sen hetkisen tilanteen mukaan.
Tarvittaessa koulutuksia siirretdan tai perutaan.

Liiton nettisivuilla julkaistaan yleiset toimintaohjeet seurojen kayttoon.

Esitys hyvaksyttiin

Taisto Kuoppala Timo Ruuhijarvi
Puheenjohtaja Sihteeri



