Suomen Painonnostoliiton kurinpitosaannot
Hyvaksytty johtokunnan kokouksessa 5.12.2015

1 § Soveltamisalaan kuuluvat henkilét ja yhteisot:

Liiton kurinpitosaantojen alaisia ovat:

liiton j@senseurat

- jasenseurojen jasenet

- jasenseurojen hallitusten ja johtokuntien ja naiden asettamien elinten
jasenet, toimihenkilot ja urheilijan tukihenkilot

- ne henkil6t ja yhteisot, jotka ovat kirjallisesti sitoutuneet noudattamaan
naita maarayksia tai ovat lunastaneet liiton kilpailulisenssin

- liiton tai liiton jasenseurojen jarjestamaan toimintaan osallistuvat urheilijat,
toimihenkil6t ja urheilijan tukihenkilot

- voimassa olevan antidopingsaanndston alaiset henkilot ja yhteisot

2 § Rikkomuksen laatu
Rangaista voidaan sita

a) joka rikkoo liiton voimassa olevia saantoja, maarayksia tai paatoksia, joita liiton
saantdjen nojalla annetaan;

b) joka tahallaan johtaa harhaan tai yrittda johtaa harhaan liiton tai niiden asettamia
elimia;

c) joka kilpailussa, siihen liittyvassa harjoitustoiminnassa, varsinaisen
kilpailutapahtuman ulkopuolella tai kilpailusta tehtyjen paatésten johdosta tai
muutoin kayttaytyy epaurheilijamaisesti tai lainvastaisesti;

d) joka kilpailussa tai siihen liittyvassa harjoitustoiminnassa puuttuu teknisten
toimihenkildiden fyysiseen koskemattomuuteen tai syyllistyy teknisten
toimihenkildiden uhkaamiseen

e) joka syyllistyy voimassa olevan antidopingsaanndston mukaiseen
dopingrikkomukseen Kilpailussa tai kilpailujen ulkopuolella tai ei noudata
antidopingsaannostdssa maarattyja urheilijan tukihenkilon velvollisuuksia



f) joka syyllistyy liiton etua vahingoittavaan toimintaan tai

g) joka urheilee, yrittaa urheilla tai ehdottaa urheilemista ennakolta sovittuun
lopputulokseen pyrkien tai muulla tavoin manipuloi tai pyrkii
manipuloimaan kilpailutapahtumia [tai laiminlyd tallaista toimintaa koskevan
tiedonantovelvollisuuden liitolle tai seuralle.]

h) joka lyd vetoa omasta kilpailutapahtumastaan

i) joka syyllistyy kilpailussa tai sen ulkopuolella rasistiseen kaytokseen tai laiminlyo
liiton saantdihin ja maarayksiin perustuvan velvollisuuden puuttua tallaiseen
kaytdkseen.

j) jota jokin muu valtakunnallinen urheilujarjestdé on rangaissut vahintaan kuuden (6)
kuukauden peli-, kilpailu- tai toimitsijakiellolla, voidaan rangaista naiden
saantojen perusteella, mikali rangaistu teko tayttaa edella jonkin a) - i) -kohtien
tunnusmerkiston

Taman pykalan d), f), g) ja h) -kohdissa mainitut rikkomukset on aina katsottava vakaviksi.

3 § Rangaistuslajit
1. Rangaistuslajeja ovat
a) varoitus
b) sakko
Cc) maaraaikainen tai valiaikainen kilpailu- tai toimintakielto
d) kKilpailutuloksen mitatdiminen
e) urheilutapahtuman tulosten hylkdaminen
f) edustustehtavista sulkeminen
Seurajoukkuekilpailussa
g) joukkueen tuloksen mitatdiminen
h) joukkueen pisteiden menettaminen nykyisessa ja/tai tulevassa kilpailussa

i) joukkueen sulkeminen nykyisesta ja/tai tulevasta kilpailusta.

2. Sakko on maksettava 30 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista uhalla, etta
sakotettu voidaan sulkea liiton toiminnasta.

3. Kilpailu- tai toimintakielto on voimassa kaikessa liiton alaisessa toiminnassa.

4. Toimintakieltoon maaratty henkilo ei saa toimia virallisiin kilpailuihin liittyvissa
tehtavissa.



5. Eri rangaistuslajeja voidaan maarata samanaikaisesti.

4 § Rankaisuoikeus

1.

Rankaisuvaltaa kayttava elin naissa saannoissa mainituissa rikkomuksissa on
littojohtokunta.

5 § limoitus rikkomuksesta

1.

Virallisen raportin kilpailutapahtumista voi tehda vain kilpailutapahtuman tekniset
toimihenkil6t, liiton kilpailuvastaava tai liittojohtokunnan erikseen hyvaksyma
puolueeton henkild.

Muu kuin 5.1 §:ssa mainittu henkilo voi tehda tarkoin yksildidyn ilmoituksen
rikkomuksesta ja se on toimitettava kirjallisesti liittojohtokunnalle viikon kuluessa
rikkomuksesta tai siita, kun se on tullut ilmi. Edellda mainittu ilmoitus

voidaan tehda kirjeitse tai sahkopostilla. Tallainen ilmoitus kasitellaan
liittojohtokunnassa ainoastaan painavista syista.

Painavista syista voidaan liittojohtokunnan tietoon tulleet rikkomukset kasitella,
vaikka niista ei olekaan tehty ilmoitusta tai raporttia.

6 § Asianosaisen kuuleminen

1.

Asiassa tulee pyytaa selvitykset niilta tahoilta, joilta voidaan katsoa saatavan asian
ratkaisemisen kannalta merkityksellista aineistoa.

Sen jalkeen, kun tapahtuneesta on saatu riittava selvitys, kurinpitomenettelyn
kohteena olevalle taholle on varattava tilaisuus antaa vastineensa asiassa.

Kirjallinen vastine on toimitettava viikon kuluessa vastinepyynndsta uhalla, etta asia
voidaan ratkaista ilman sita. Vastine voidaan tehda kirjeitse tai sahkopostilla.
Vastine voidaan pyytaa asianomaisen seuran valityksella.

Liittojohtokunta voi maarata vastinepyynnon yhteydessa rikkomuksesta epaillyn
valiaikaiseen kilpailu- tai toimintakieltoon, kunnes asia on kasitelty.

Liittojohtokunta voi harkintansa mukaan hankkia lisaselvityksia tai kutsua
asianosaisen henkilokohtaisesti kuultavaksi.

Vastinepyynnon yhteydessa toimitetut raportit ja muut selvitykset on tarkoitettu
ainoastaan asianosaisten tiedoksi.



7 § Pé&étos rangaistuksesta

1.

Asiasta on lahetettava asianosaiselle tai hanen seuralleen perusteltu kirjallinen
paatos kirjattuna kirjeena kolmen (3) paivan kuluessa paatdksen antamisesta.

. Paatoksesta ilmoitetaan lisaksi valittomasti rangaistulle tai hanen seuralleen

esimerkiksi sahkopostilla.

Piiria, seuraa tai niiden elimia tai jasenia koskeva paatos on toimitettava
asianosaiselle liittoon ilmoitetulla osoitteella tai asianomaisen elimen
puheenjohtajalle tai sihteerille.

. Paatokseen on liitettava valitusosoitus.

Paatos voidaan lisaksi ilmoittaa suullisesti asianosaiselle tai hanen seuransa
edustajalle.

Paatos on julkaistava, ellei erityisen painavista syistd muuta johdu.

8 § Valitusoikeus

Rangaistulla on oikeus valittaa liittojohtokunnan paatoksesta urheilun
oikeusturvalautakuntaan sen saannoissa mainituin edellytyksin.

9 § Rangaistusluettelo

Rankaisuelimen on pidettava luetteloa rikkomusilmoituksista, rangaistuksista ja valituksista
seka niiden aiheuttamista toimenpiteista.

10 § Rangaistuksen tdytantéénpano

Maaratty rangaistus pannaan taytantoon, vaikka siita valitetaankin urheilun
oikeusturvalautakunnalle. Liittojohtokunta voi kuitenkin maarata rangaistuksen
taytantéonpanon keskeytettavaksi valituksen kasittelyn ajaksi.

11 § Rangaistuksen raukeaminen

Liittojohto voi erityisen painavista syistd maarata rangaistuksen raukeamaan, jos kilpailu-
tai toimintakieltoon maaraamisesta on kulunut vahintaan kaksi (2) vuotta.



