Tuloskortti 2019 Varikoodit
valmis/lahes valmis

Urheilijan polku - Nostamme kansainvadliselle huipulle keskenerainen/aloitettu
Painopiste: varmistamme huippu-urheilulle ammattimaisen valmentautumisen edellytykset eivield aloitettu
Tavoite: Urheilijan tarpeiden huomioiminen

Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu

Piirileirien Seurat, valmennuksen Seuratoiminnan Piirileirien maara 2019

jarjestaminen ja koulutuksen asiantuntijaryhma

asiantuntijaryhma

Urheilijoiden koulutus  Urheilijat ja Valmennuksen ja Tempaus-lehdessa 2019

ravinnosta ja valmentajat koulutuksen julkaistujen artikkelien

palautumisesta asiantuntijaryhma maara, luentojen

maara piirileireilla ja
valmentajatapaamisissa

Tavoite: Valmennusosaamisen kehittaminen

Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu

Valmentajayhteison Valmentajat, Seuratoiminnan Osallistujamaarat, Tammikuussa 2019

tapaamiset valmennuksen asiantuntijaryhma, Lift saatu palaute, ensimmainen
asiantuntijaryhma VAT Leena Vartiainen & tapaamisten maara tapaaminen

Mika Vallinen



Tuloskortti 2019 Varikoodit
valmis/lahes valmis

Urheilijan polku - Nostamme kansainvadliselle huipulle keskenerainen/aloitettu
Painopiste: varmistamme huippu-urheilulle ammattimaisen valmentautumisen edellytykset eivield aloitettu
Tavoite: Valmennusosaamisen kehittéminen
Lift VAT - Varala ja OK Liiton toimisto Tutkintoon valmistuvien 2018-19
koulutusohjelma maadra ja valmentajien
sitoutuminen
toimintaan
Liitto- ja mj- Valmentajapaneeli Valmennuksen ja Muutostavoitteiden 2020
urheilijoiden koulutuksen tunnistaminen
valmentajien tarpeiden asiantuntijaryhma

tunnistaminen

Tavoite: Arkivalmentautumisen laadun parantaminen

Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu

Urheilijoiden Lift VAT Anna Niemela Valmennuksen ja Koulutettujen testaajien 2019 kesa

testausjarjestelman koulutuksen maara

luominen asiantuntijaryhma

Urheiluakatemioihin pn- Urheiluakatemiat, Lift VAT Sari Anria & Painonnostovalmentajie 2019 kevat
valmentajia ja valmennuskeskukset, Jarkko Welling n maara akatemioissa

urheilijoita OK

Harjoituspaivakirjapohj Valmennuksen ja Seuratoiminnan Paivakirjojen menekki 2019
an luominen koulutuksen asiantuntijaryhma
asiantuntijaryhma



Tuloskortti 2019 Varikoodit

valmis/lahes valmis

Urheilijan polku - Nostamme kansainvadliselle huipulle keskenerainen/aloitettu

Painopiste: varmistamme huippu-urheilulle ammattimaisen valmentautumisen edellytykset eivield aloitettu
Tavoite: Kansainvalisen vaatimustason tunnistaminen
Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu
Maajoukkueleirityksen Valmennuksen ja Lift VAT Teemu Urheilijoiden ja 2019
tehostaminen koulutuksen Roininen, valmentajien palaute,
asiantuntijaryhma liittovalmentajat leirivuorokaudet,

leiritysten vuosikello

Tiedonkulun Liittovalmentajat Valmennuksen ja Saatu palaute 2019
kehittaminen mj- koulutuksen
valmentajien ja asiantuntijaryhma

urheilija-valmentaja-
parin valilla



Tuloskortti 2019 Varikoodit
valmis/lahes valmis
Harrastajan polku - Tarjoamme rautaisen voimailuharrastuksen keskenerainen/aloitettu
Painopiste: lisadmme harrastajamadria voimaosaamista jakamalla ja kehittamalla
Tavoite: Asiakkaan tarpeisiin ja odotuksiin vastaaminen
Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu
Koulutuskokonaisuuden Liittokouluttajat Liiton toimisto Kevat 2019
kehittamistyon
aloittaminen

Harrastajien ja Masters- Seurat, urheilijat Harrasteliikunnan Valmentajien 2019

nostajien tekniikka- ja asiantuntijaryhma, onnistunut rekrytointi,

kilpailutaktiikkaleirit Masters-toimikunta leirien maarat ja niiden
osanottomaarat

Masters Cupin Seurat, urheilijat Harrasteliikunnan Osakilpailujen ja 2019

jarjestaminen asiantuntijaryhma, osallistujien maarat

Masters-toimikunta
Tavoite: Uusien palvelu- ja liikuntainnovaatioiden hyédyntaminen

Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu
Painonnostokoulujen ja Lajiliitot, OK, Harrasteliikunnan Tukipaketin Kevat 2019
voimaharjoittelun seuratoiminnan asiantuntijaryhma latausmaarat

tukipaketti asiantuntijaryhma

Matalankynnyksen CF, kuntosalit, seurat  Harrasteliikunnan Jv-kilpailujen ja niissa 2019
kilpailujen asiantuntijaryhma kilpailevien maarat
jarjestaminen ja

kilpailujenjarjestamisko

ulutus



Tuloskortti 2019

Harrastajan polku - Tarjoamme rautaisen voimailuharrastuksen
Painopiste: lisdédmme harrastajamddria voimaosaamista jakamalla ja kehittamalla
Tavoite: Uusien palvelu- ja liikuntainnovaatioiden hyédyntaminen

Toimenpide

Kumppanit

#yhdessanostammeene Seurat

mman -kampanja

Tavoite: Strategisten kumppanuuksien luominen

Toimenpide
Erilaisiin tapahtumiin
osallistuminen

Seuran puuhapaiva

Yhteisty6
koululiikunnan kanssa

Kumppanit

Seurat, messut,
aluejarjestot, kunnat,
kaupungit

Seurat, seuratoiminnan
asiantuntijaryhma
Ala- ja ylakoulut

Resurssit
Harrasteliikunnan
asiantuntijaryhma

Resurssit
Harrasteliikunnan
asiantuntijaryhma

Harrasteliikunnan
asiantuntijaryhma
Harrasteliikunnan
asiantuntijaryhma

Mittari
Nettisivujen ja somen
kavijamadarat

Mittari

Jarjestetyt tapahtumat
ja kavijamaarat,
paikalliset
kumppanuudet
Puuhapaivien maara

Kontaktien maara

Varikoodit
valmis/lahes valmis
keskenerainen/aloitettu

Aikataulu
Kevat/kesa 2019

Aikataulu
Syksy 2019

2019

Syksy 2019



Tuloskortti 2019 Varikoodit

Seuratoimijan polku - Luomme vahvoja yhteisdja keskenerainen/aloitettu
Painopiste: vahvistamme seurojen menestysta osaamista uudistamalla
Tavoite: Seurojen tarpeiden ja liiton tarjonnan ymmartdminen
Toimenpide Kumppanit Resurssit

Aikataulu

Mittari

Tavoite: Seurojen osaamisen kehittdminen ja toiminnan tuotteistaminen

Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu

Tavoite: Hyvin toimiva seuratoiminta

Toimenpide Kumppanit Resurssit Mittari Aikataulu

Laatuseuraohjelma Seurat Seuratoiminnan 2019
asiantuntijaryhma



