
SUOMEN PAINONNOSTOLIITTO SPNL RY               PÖYTÄKIRJA 02/2019 

 
 

Johtokunnan kokous 02/2019    

 

Aika:  pe 15.2.2019 klo 19:00 alkaen 

 

Paikka:  Hotelli Haaga, Helsinki 

 

Läsnä:  Tarmo Kuusisto, puheenjohtaja 

Petri Tanninen 

Taisto Kuoppala 

Kalle Koskimäki 

Raimo Turunen 

Timo Kukkonen 

Esa Lomma, kunniapuheenjohtaja 

   

Jarno Tiainen, sihteeri  

 

Kalle Koskimäki saapui 19.18  

Poissa:  Henrik Tallbacka 

  

1§ KOKOUKSEN AVAUS 

Puheenjohtaja avasi kokouksen 19.00 

2§ KOKOUKSEN LAILLISUUS JA PÄÄTÖSVALTAISUUS 

Todettiin laillisuus ja päätösvaltaisuus.  

3§ EDELLISEN KOKOUKSEN PÖYTÄKIRJAN HYVÄKSYNTÄ 

Todettiin, että edellinen johtokunta on kokoontunut lauantaina 12.1.2019 klo 15:10-17:30 ja sen kokouksen 

pöytäkirja on hyväksytty sähköpostitse edellisen kokouksen osanottajien toimesta. (Liite 1) 

4§ KATSAUS TOIMISTON TILANTEESEEN  

Tomi Tolsa on palannut sairauslomalta ja jatkaa 60% työviikkoa, työpäiviä ovat ti-to 

5§ PALKATTAVAN HENKILÖSTÖN MÄÄRÄ JA TEHTÄVÄNKUVAUKSET 2019 -  

Jarno Tiainen poistui asiankäsittelyn ajaksi ja Tarmo Kuusisto toimi sihteerinä. 

SPNL:n uudessa strategiassa, jonka liittokokous on hyväksynyt, on ylätasolla kuvattu kolme polkua; Urheilijan polku, 

Harrastajan polku ja Seuratoimijan polku. 



Päätetään kolmesta kokoaikaisesta työntekijästä 

- Toiminnanjohtaja 

- Valmennuksen ja koulutuksen asiantuntija 

- Harraste- ja seuratoiminnan asiantuntija 

Päätettiin, että Tomi Tolsa jatkaa toiminnanjohtajan tehtävässä. 

Päätettiin selvittää mahdollisuus Jarno Tiaisen ja Anna Niemelän toistaiseksi voimassaolevien työsopimusten 

purkamiseen koeajan puitteissa niin, että molempien kanssa voidaan laatia määräaikaiset työsopimukset, jotka ovat 

voimassa hakuprosessin ajan. Hakuprosessi päätettiin käynnistää mahdollisimman pian. Hakuprosessi koskee 

Valmennuksen ja koulutuksen asiantuntijan sekä Harraste- ja seuratoiminnan asiantuntijan palkkausta.  

Selvityksen tekee puheenjohtaja Tarmo Kuusisto ja hakuprosessin suorittavat yhdessä puheenjohtaja Tarmo 

Kuusisto ja toiminnanjohtaja Tomi Tolsa. 

6§ VALINTAKRITEERIT JA TULOSRAJAT NUORTEN ARVOKISOIHIN 2019  

Käsiteltiin ja hyväksyttiin liitteenä olevat dokumentit, liitteet Tulosrajat 15, Tulosrajat 17, Tulosrajat 20, Tulosrajat 23 

sekä valintakriteerit. 

Uutena nuorten rajoissa on se, että on myös B-raja, joka on myös aikuisten rajoissa. 

A-raja liiton kustantama 

B-raja osittain omakustanne (matkat) 

C-raja omakustanne matka (liitto kustantaa lentokenttä kuljetuksen ja akreditoinnin). 

 

7§ ARVOKILPAILUT 2020 

Johtokunta päätti hyväksyä seuraavat avoimena olleet kotimaiset arvokilpailut v. 2020: 

8-9.2.2020 Peruskoululaisten mestaruuskilpailut, LeKi Lempäälä 

17-19.4.2020 Masters SM-kilpailut, KelVi Jyväskylä 

6-7.9.2020 Pohjois-Suomen mestaruuskilpailut, RoRe Rovaniemi 

Tämän jälkeen kaikki 2020 arvokilpailujen järjestäjät on valittu 

8§ POHJOISMAIDEN MESTARUUSKILPAILUT 

12-13.10.2019 Yleisen sarjan PM-kilpailut, Vigrestad, Norja 

09-10.11.2019 Nuorten 17-20-vuotiaiden PM-kilpailut, Sundsvall, Ruotsi 

9§ VALMENNUSORGANISAATIO 

Vahvistettiin valmennusorganisaatio kaudelle 2019-2020 päävalmentaja Antti Everi jatkaa sopimuksen mukaisesti 

2020 loppuun asti 



Maajoukkuevalmentajat Arto Savonen 

Nuorten maajoukkuevalmentajat Petri Tanninen, Jarkko Welling, Leena Vartiainen 

10§ ASIANTUNTIJARYHMIEN JA TOIMIKUNNAN KOKOONPANOT 2019 

Täydennettiin aikaisemmin päätettyjen viiden ryhmän yhden toimikunnan jäsenistöä seuraavasti: 

Harrasteliikunnan asiantuntijaryhmä (HA) 

Puheenjohtaja: Jarno Tiainen 

Jäsenet: Eero Oja, Matti Vestman, Terho Isola, Mikko Korhonen 

Seuratoiminnan asiantuntijaryhmä (STA) 

Puheenjohtaja: Anna Niemelä 

Jäsenet: Leena Vartiainen, Mari Paananen, Risto Savolainen 

Valmennuksen ja koulutuksen asiantuntijaryhmä (VKA) 

Puheenjohtaja: Raimo Turunen 

Jäsenet: Teemu Roininen, Petri Tanninen, Jarkko Welling, Leena Vartiainen, Arto Savonen 

Kilpailutoiminnan asiantuntijaryhmä (KTA) 

Puheenjohtaja: Taisto Kuoppala 

Jäsenet: Ahti Hämäläinen, Heikki Rautapuro, Jari Hirvonen, Joonas Lahtinen 

Kahvakuulaurheilun asiantuntijaryhmä (KKA) 

Puheenjohtaja: Henrik Tallbacka 

Jäsenet: Ville Kuukkanen 

Masters-toimikunta 

Puheenjohtaja: Pirjo Korkeasaari 

Jäsenet: Eino Lindholm, Jorma Pallari, Susanna Niemi, Tarja Aho 

 

11§ DOPINGSAKOT SEUROILLE 2019 

 

Vahvistettiin seurojen sakot dopingrikkeistä vuodelle 2019 seuraavasti (vuosi 2018) 

1. Dopingrikkomus 1500 euroa (1500 euroa) 

2. Dopingrikkomus kahden vuoden sisällä 3000 euron lisäsakko ja varoitus (3000 euroa) 

3. Dopingrikkomus kahden vuoden sisällä 6000 euron lisäsakko ja sulkeminen pois liiton toiminnasta yhdeksi 

vuodeksi (6000 euroa) 

 

12§ VUOSIKERTOMUKSEN 2018 LAATIMINEN 

 

Päätettiin, että Anna Niemelä koordinoi vastuualueet ja kokoaa aineiston yhteen 

 

13§ KEVÄTKOKOUS, HELSINKI 

Kevätkokous järjestetään huhtikuun loppuun mennessä ja tarkka päivämäärä päätetään myöhemmin 

 



14§ JOUKKUEVALINTA: YLEISEN SARJAN EM-KILPAILUT 4-13.4.2019 BATUMI, GEORGIA 

Valmentajan asiantuntijaryhmä teki esityksen johtokuntaan sähköpostitse 17.2 

Vahvistetaan Suomen joukkue EM-kilpailuihin seuraavasti: 

Naiset: 

59 kg Marianne Saarhelo (B) 

64 kg Anni Vuohijoki (A) 

64 kg Saara Leskinen (B) 

76kg Meri Ilmarinen (B) 

Miehet: 

81 kg Sami Köngäs (C) 

89 kg Jesse Nykänen (C) 

96 kg Eero Retulainen (A) 

102 kg Jani Heikkinen (C) 

102 kg Hannes Keskitalo (B) 

109+ kg Teemu Roininen (B) 

Valmentajat: Antti Everi, Arto Savonen, Mika Tiainen 

Tuomari: Taisto Kuoppala 

Kongressiedustaja: Taisto Kuoppala 

 

15§ TIEDOKSI 

Ryhmä Rovaniemi 
Master EM 2019 

NEM 2020 – järjestelyt 

Apcon 2019 

Urheilija-apurahat 2019 

IWF-Development tukihakemus 

EWF Technical Officials Seminar & Workshop 7-10.3.2019 

- Joonas Lahtinen 

- Heikki Rautapuro 

16§ SEURAAVA KOKOUS KEVÄTKOKOUKSEN YHTEYDESSÄ HUHTIKUUSSA, HELSINKI 

Aiheita mm: 

Asiantuntijaryhmien tuloskorttien tarkastus 

APCON 2019 

Vuosikertomus 2018 

Valintakriteerit kansainvälisiin arvokilpailuihin 2019-päivitys 

NEM2020 



 

17§ KOKOUKSEN PÄÄTÖS 

 

 Tarmo Kuusisto     

 puheenjohtaja     

  


